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Ekologizacia vyroby a ochrana Zivot-
ného prostredia su vseobecnymi trend-
mi presadzujlcimi sa naprie¢ vsetkymi
odvetviami a ekonomikami celosvetovo.
Aj v polygrafii funguju ekologizacné po-
stupy a projekty, ktoré si hladaju svoje
miesto tak u zdkaznikov, ako aj u tlacia-
rov. Je ekologizacia vyroby z vasho po-
hladu marketingovy nastroj alebo uz aj
legislativna nutnost a zavazok? Ako sa
v polygrafii vyrazne presadi ekologicka
vyroba, v akom ¢asovom horizonte a ¢o
to bude znamenat pre tlaciarne?

Priemyselna vyroba v stcasnosti pod-
lieha rozsiahlym zmenam v ramci Industry
4.0 a prelina sa do Industry 5.0. Ak sa
pozrieme prave na nastupujlcu Industry
5,0 a definiciu podla Europskej komisie,
klicovymi hnacimi silami st udrzatelnost,
odolnost a pristup zamerany na clove-
ka. Preco o tom hovorit? Nedavne krizy
(COVID-19, energeticka kriza, materialna
nedostatocnost, ekonomicka kriza, vojna
na Ukrajine) postavili nielen priemysel,
ale celt spolocnost pred problémy, ako
v Case kriz zabezpecit udrzatelnost, odol-
nost a zaroven nezabudnut na cloveka.
Priemysel, a teda vsetky jeho odvetvia, ma
byt udrzatelny, odolny a zamerany na clo-
veka. Kazdu cast mézeme rozobrat a cha-
rakterizovat, ale hned pri prvej casti -
udrzatelnosti - hovorime o ekonomickej,
ekologickej a socialnej udrzatelnosti. Vo
vseobecnosti udrzatelnost vnimame ako
proces, ktorym sa nieco udrziava na urci-
tej Urovni. Ekologicka udrzatelnost je teda
udrzanie minimalne sucasnej ekologicke]
Urovne s cielom jej zlepsenia. V roku 2015
bola prijatd v rdmci Eurdpskej Unie Agenda
pre udrzatelny rozvoj do roku 2030, a ak
sme ju vtedy vnimali ako trend, dnes je
to pri prebiehajlcich krizach naliehavost.
Ekologicky pristup vyroby je nevyhnutnou
¢astou vyrobného postupu. V sucasnosti
by sme uz nemali hovorit o ekologizacii
vyroby ako o trende, ale skor ako o nut-

llustracia: Nikola Stefanikova

nosti. Pre polygraficky priemysel to bude
napriklad znamenat zmenu vyrobnych po-
stupov, zmenu pristupu k pouZivanym ma-
teridlom, potrebu vyuzivat recyklovatelné
a bio-degradovatelné materialy, energe-
ticky menej narocné technologie, potrebu
znizovat uhlikovl stopu a nielen material-
ny, ale aj energeticky odpad. Samozrejme,
ak hovorime o nutnosti a zmene pristupu,
toto si musime osvoijit vsetci, celd spoloc-
nost. Na Strednej odbornej skole polygra-
fickej vedieme Ziakov k ekologickému
pristupu a v ramci polygrafickej vyroby na
skole, ktorej su stuicastou pocas odborné-
ho vycviku, recyklujeme papier, ofsetové
tlacové formy, absorbenty (napr. handry),
pouzivame TCF papier, podla poZiadaviek
zékaznikov prirodny papier a recyklujeme
aj vyradené zariadenia IKT. V rdmci teo-
retického vyucovania organizujeme wor-
kshopy na environmentalnu tému, napr.
s neziskovou organizaciou Adel Slovakia,
zUcCastnujeme sa festivalu Ekotopfilm,
organizujeme exkurzie, napr. minuly rok
do spoloc¢nosti Ludoprint na recyklaciu
papiera, prednasky v ramci nasej Ziackej
konferencie ProfDay a iné. Ekologicky pri-
stup je potrebné si osvojit ¢im skor a ve-
domosti opakovat pravidelne aj v skole,

aj v podnikoch organizovanim prednasok
a Skoleni. Stale plati, Ze nasu Zem mame
len jednu.

Ing. Monika Solavové

V stredu 24. 4. 2024 sme mali moz-
nost zUcastnit sa akcie Profesia days,

ktora sa konala v Starej trznici. Profesia
days, ako najvacsi festival pracovnych
prilezitosti, ponukal moznost stretnit
desiatky zamestnavatelov a zaroven
mozZnost otestovat svoj potencial.

Cely festival mal nabity a pestry
program so zameranim na novinky a
trendy na trhu prace. Taktiez bola moz-
na Ucast na roznych odbornych pred-
naskach a workshopoch, kde sme sa
mohli dozvediet viac o jednotlivych
zamestnavateloch a ich samotnom fun-
govani vo firme. Profesia days sa niesla
v duchu konzultacii o blizkej budtcnosti
Ucastnikov akcie (aj nas Studentov), ¢i uz
v rdmci nadobudnutych kariérnych pla-
nov, alebo v rozsirovani svojich profe-
sionalnych znalosti a kontaktov. Kedze
na trhu prace sa nachadza neskutoc-
na diverzita moznosti, tak prednasky a
konzultacie priamo so zamestnavatelmi
mohli byt pre niektorych prinosné, hlav-
ne informacie suvisiace s ich vlastnymi
skisenostami.

Nabuduce snad pridaju do programu
aj kreativne odvetvia, aby to malo z&-
ber pre SirSiu cielovd skupinu, a teda aj
Studentov/Cerstvych absolventov, ktorf
chct pracovat v odbore, ktory prave do-
Studovali.

Dana Sithova,
Daniela Del Rosario, IV. G



EDITORIAL koniec roka

A je to tu zas. Koniec roka. Najprv stres, testy, skusanie, zndmky, vysvedcenia.
A potom, vdakabohu, prdzdniny.

Uzatvdranie zndmok sa Castokrdt nesie v napditej a stresujucej atmosfére. Ak ste
sa snazili a dostali zndmky, ktoré ste si Zelali, gratulujem vdm k tspechu. Ak ste sa
snazili a nevyslo to podla vasich predstdyv, gratulujem vdm k uspechu. To najpod-
statnejsie predsa je, Ze ste sa nie¢o naucili, Ze ste sa posunuli svojimi vedomostami
a zrucnostami vpred. Skrdtka, Ze v juni 2024 viete a ovlddate toho zas o cosi viac
ako v septembri 202 3.

Hoci sa castokrdt porovndvame zndmkami s ostatymi, stokrdt déleZitejSie je sna-
Zit sa. A ak uz by ste sa predsa len chceli zndmkami porovndvat so spoluziakmi, malo
by to viest k inspirdcii a nie demotivdcii. To znamend, Ze si poviem, ked to dokdzZu
oni, tak predsa aj ja. No a vysledok bude ten, Ze sa budem este viac snaZit. Horsie to
byva, ked'sa dostavi ten demotivujtci efekt. Potom sa méze stat, Ze si radSej budem
nahovdrat, Ze skola je zbytoc¢nd alebo Ze sa ucime len veci, ktoré nie st déleZité. Niet
sa ¢comu cudovat, jednak je jednoduchsie nahovdrat si takéto veci ako zacat viac
pracovat, a jednak dokonca aj cast influencerskej scény (v snahe ziskat si vasu po-
zornost/like/follow) vdm bude ddvat za pravdu. Skuste sa radSej v takomto pripade
drzat odporucani svojich rodi¢ov, ktorym na vds na rozdiel od cudzich influencerov
zdlezi a ktori vdm s najvdcsou pravdepodobnostou odporucia vzdeldvat sa. Nedajte
sa teda zndmkami demotivovat, snazte sa z roka na rok zlepsovat, strdzte si svoj
vlastny pokrok, nie zndmky svojich spoluziakov, a keby vdm to islo ndhodou velmi
dobre, tak skuste pomoéct aj tym, ktorym to az tak dobre nejde.

A teraz uz k prdzdnindm. Zeldm vdm, aby ste vyuZili volno na vsetko to, na ¢o ste
nemali pocas roka ¢as - na oddych, na zdbavu, na brigddu, na cestovanie, na nau-
¢enie sa niecoho nového, na seridl (idedlne v anglictine s anglickymi titulkami), len
bozechrdn, nie na spdnok (teda nie viac, ako je zdravé). UZite si leto, teplo a vsetko,
¢o k tomu patri. A vidime sa 2. septembra kaZzdy s tym istym komentdrom: ,Ale to
ubehlo.”

Kristidn Dolejsi
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Ziaci  stvrtého  rocnika  vykonali
12. 03. 2024, 13. 03. 2024 a 14. 03.
2024 pisomné maturity v predmete slo-

vensky jazyk a literatlra, anglicky jazyk
a niektori dobrovolne aj v predmete
matematika. VSetci sa popasovali nielen
s narocnymi testovymi Glohami, ale mu-
seli zruc¢ne uplatnit aj znalosti slohovych
postupov a Utvarov pri tvorbe vlastnych
pisomnych prejavov.

V termine od 15. 04. 2024 do
19.04. 2024 pokracovali praktickou ma-
turitou. Vacsina maturantov tradi¢ne od-
prezentovala svoje znalosti a zruc¢nosti
pri praktickej realizacii a prevedeni kom-
plexnej Ulohy, ini obhdjili viastny projekt
a niektori Uspesnu sutaznu pracu.

Poslednym krokom pre nasSich ma-
turantov bola Ustna maturita v termine
od 20. 05. 2024 do 24. 05. 2024, na
ktorej jednotlivé predmetové maturitné
komisie overili okrem komplexnych ve-
domosti a zruc¢nosti celkovu Uroven ich
prejavu a takisto aj komunikacnych a
prezentacnych schopnosti.

Maturitnu skusku v riadnom termine
Uspesne zlozilo 71 Ziakov Stvrtého roc-
nika.

Mgr. Martin Svorc

Foto: Martin Petrik
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Disociativne poruchy osobnosti pat-
ria medzi psychické ochorenia, ozna-
C¢ované tiez ako konverzné poruchy
alebo ,separéacie’, Cize ide o disociaciu
od pacientovej osobnosti alebo jeho
minulosti, oddelenie od toho, ¢o spolu
uzko suvisi vo vseobecnosti, oddelenie
pamati, vedomia a roznych podnetov
vnimania. Ide o Uplna alebo ciastoc¢nu
stratu normalnej integracie medzi spo-
mienkami na minulost, pocitom identity,
bezprostrednymi pocitmi a ovladanim
tela. Predpokladd sa ich psychogénny
pévod a su Specifickou reakciou tela
na velmi tazké zazitky, ktoré spdsobuju
rézne druhy somatickych a psychickych

symptomov. Ich cielom je odvratit mysel

od vaznych emocionalnych problémov.
Casto je zamiefiana so schizofréniou.

Priznaky disociativnej poruchy st am-
nézia a zavislost od alternativnych identit.
Zvycajne sa rozvijaju ako reakcie na trau-
mu a pomahaju udrzat tazké spomienky
na uzde. Istym spdsobom je mozné cha-
rakterizovat disociativne poruchy ako
dosledok neriesitelnej posttraumatickej
poruchy, najma v detstve. Osobné identi-
ta sa vytvara uz od detstva. Takze dieta je
schopné, rovnako ako dospely, v pripade
velkej traumy zareagovat tak, Ze sa u neho
vytvorf stav, v ktorom vie pozorovat trau-
matickl udalost, akoby sa diala inej oso-
be. Dieta pouZije tento mechanizmus na
zvladnutie reakcie na stresové situacie
v priebehu Zivota. Ludia, ktori celia alebo
Celili dlhodobému fyzickému, sexualne-
mu alebo emocionalnemu zneuzivaniu
v detstve, sU najvacsim rizikom pre vznik
disociativnej poruchy. Tak isto aj ti, ktorf
zazili iné traumatické udalosti, ako je voj-
na, mucenie, prirodné katastrofy, Unosy,
tieZ sa u nich moéze vyvinut tento stav.

U jedinca méZzeme zaznamenat deper-
sonalizaciu a derealizaciu - prebiehajlce
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Disociativna porucha osobnosti

alebo epizddne pocity oddelenia alebo
stavu bytia mimo seba - pozorovanie svo-
jich cinov, pocitov, myslienok, a to z dialky,
akoby sa pozerali na film, a svet sa jedin-
covi mbze zdat neredlny. Tieto priznaky
mozu byt velmi stresujlice, mézu trvat iba
par sekind, alebo prichadzaju a odcha-
dzajui bezne, v priebehu ¢asu. Dalsimi pri-
znakmi st amnézia urcitych udalosti a ludi,
dusevné zdravotné problémy, ako napr.
depresia, Uzkost, samovrazedné myslien-
ky a pokusy, pocity oddelenia od seba,
vnimanie veci a ludi okolo seba ako ne-
redlnych, rozmazany zmysel pre identitu,
velky déraz a poziadavky na vztah alebo
problémy vo vztahoch v praci.

Disociacia je obranny psychicky me-
chanizmus, ktory jedinec nevedome po-
uzije, ked jeho psychika nie je schopna
vyrovnat sa s urcitym psychickym obsa-
hom. Dana osoba tento obsah odstiepi
- disociuje od vedomej oblasti psychiky
a nasledne nie je nUtend sa s Nou vyrov-
navat. Dosledkom je zmena celkovej sta-
bility psychiky s naslednou tvorbou réz-
nych priznakov. Aj u zrelého a psychicky
vyrovnaného jedinca moéze prist k diso-
ciacii v situacii nelinosnej traumatizacie,
ako je havaria, znasilnenie, prepadnutie.
Tuto traumu potom docasne alebo trvale
preziva, pripadne ma na nu amnéziu.

Disociativna porucha osobnosti sa
nazyva aj poruchou mnohych osobnos-
ti, pri ktorej sa clovek meni medzi dvo-
ma a viacerymi osobnostami, ktoré maju
vsetky viastnl pamét, spomienky, podve-
domie s amnéziou medzi premenami. Aj
napriek tomu, Ze ide o vzacnu poruchu,
vyskytuje sa ovela castejSie ako schi-
zofrénia a podobne casto ako bulimia.
Niektori ludia si vysvetluju tito poruchu
ako posadnutost duchmi, no odbornici
to vysvetluju ako obranyschopnost proti
velmi vysokému stresu a psychickej za-

tazi, ked uzZ to sama osoba nezvlada. To
znamena, ze pri kazdej novej stresovej
situacii mozog vytvori dalsieho altera” /
osobnost prebyvajica v osobe/, aby oso-
ba dokéazala prezit. Kazdy alter ma svo-
ju Ulohu, svoj vek, svoje pohlavie, svoje
meno, jednoducho vsetko, co mé aj kaz-
dy clovek. SIUZi na to, ¢o bezne dokaze
¢lovek sam, a to je napriklad upokojit sa
sam alebo ochranit sa sam v nejakej stre-
sovej situacii. Ak trpiaci poruchou nie je
viac vystavovany nejakej danej stresovej
situécii, alter, ktory bol na nu urceny, za-
nikne, teda prestane existovat lebo uz nie
je potrebny. Ale ak pride viac stresovych
situdcii, ktoré uz nezvlada alter na ne ur-
ceny, tak vznikne dalsi alter ,ochranar,
Specificky na danu situaciu.

Casto sa stava, e osoba niec¢o rob,
nahradi ju dalSia osobnost a vrati sa spat
aj o niekolko tyzdnov, a tak je osoba de-
zorientovana. Preto sa odporuca postih-
nutym zapisovat si, ¢o robia, kedy a kde
sU a podobne. Dieta nejakym spbsobom
poskodzované, napr. vo veku sedem az
devat rokov nema nikoho, kto by mu s rie-
Senim situacie pomohol, mozog nasledne
zacina vyhladavat riesenia, ktoré by mu
pomohli zvladnut stresovu situaciu. Ak
Ziadne nepomahaju, vyskusa vytvorit dal-
Siu osobnost, aby dietatu pomohla pre-
zit. Mozog potom zisti, Ze tato technika
sebaobrany pomdha a bude ju vyuzivat
na kazdu stresovu situaciu. Odbornici sa
domnievaju, ze takto vznika disociativna
porucha osobnosti.

Zaciatky a ukoncenia disociativnych
stavov sU castokrat nahle. Vsetky typy
disociativnych stavov maju tendenciu
k naprave v priebehu niekolkych tyzdnov
alebo mesiacov, hlavne tie, ktoré vznikli
v stvislosti s traumatickou Zivotnou uda-
lostou. Chronické stavy sa mézu rozvinut,
ak je ich zaciatok spojeny s neriesitelny-
mi problémami alebo interpersonalnymi
tazkostami. Vela disociativnych stavov
odoznieva spontanne, bohuzial, niektoré
mozu chronifikovat. Cielena liecba v tejto
skupine poruch je zalezitostou dynamic-
kej psychoterapie, kognitivno-behavio-
ralnej terapie alebo hypndzy. Zakladom
psychoterapie je umoznit pacientovi, aby
mohol integrovat svoje fragmentované

llustracia: Nikola Stefanikova



zazitky a Casti svojej osobnosti, uvedomil

si realne aktualne i minulé problémy a na-
Siel cestu, ako sticasné problémy riesit.

Mgr. Eva Limbeckova

Skolsky psycholég

Foto: Stefan F. Hricigin
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Odbornik na Aspergerov syndrom
medzi pedagdgmi

Dna 30. 5. 2024 sa uskutocnilo stretnutie pedagégov a vedenia Skoly
s Mgr. Monikou BardoSovou z Diagnosticko-poradenského centra pre osoby s au-
tizmom a inymi vyvinovymi poruchami.

Stretnutie s Mgr. Monikou BardoSovou bolo iniciované zo strany riaditela Skoly
v suvislosti s opakovanymi problémovymi situdciami ziaka s dg. Aspergerov syndrém.
Vzhladom na to, Ze ide o klienta p. BardoSovej, bola poZiadana a ochotna uskutocnit
dané stretnutie a objasnit urcité prejavy spravania sa nielen u neho, ale aj vseobecne
u 0s6b trpiacich danou dg. Vysvetlila, o akd poruchu ide, akym sposobom a meto-
dami sa diagnostikuje a individuélne pristupuje ku kazdému jedincovi, kedZe kazdy
je Specificky a platia na neho iné pristupy a metody na dosiahnutie a pochopenie
vyslednych prejavov spravania.

Mgr. Monika BardoSova sa snazila vysvetlit, ako treba pristupovat k réznym
prejavom reakcii a spravania ziakov trpiacich danou poruchou s dérazom na ich
Specifickost. Neexistuje jeden recept na spravne zareagovanie v ich spravani voci
spoluziakom a celkovom fungovani vo vyucovacom procese. Zdoraznila potrebu
individualneho pristupu k danému Ziakovi a spolupracu s triedou, ktora potrebuje
rozumiet, preco sa sprava tak, ako sa sprava, a ako maju v urcitych, pre nich nepo-
chopitelnych situaciach zareagovat.

V rémci diskusie prebehla vzajomna analyza urcitych konkrétnych problémovych
situdcii, v ktorych sa ocitaju vyucujici nielen s danym ziakom, ale aj s ostatnymi
s rovnakou diagnézou, ktorych na nasej skole méame.

ISlo o pristup Specialistu a jeho metddy na dosiahnutie Zelanych vysledkov, tak
isto iSlo aj o moznost, vzhladom na casovl obmedzenost v rdmci vyucovacieho pro-
cesu, uplatnenia funkénych pristupov na pozitivny vysledok a zvladnutie jedincov
pri roznych naroc¢nych prejavoch spravania. Pani Bardosova sa snazila vysvetlit, ako
dosiahnut spolupracu a vzajomné porozumenie na zvlddnutie uciva aj odbornych
predmetov.

Na zaver riaditel skoly podakoval p. Bardosovej za jej Ustretovost a obetovany ¢as
pre pedagdgov, pre ktorych sa snazi najst odpovede a cestu na vsetky nepredvidatel-
ne vyskytujlce sa situacie v rdmci vychovno-vzdelavacieho procesu.

Mgr. Eva Limbeckova, Skolsky psycholég
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V obdobi tohtoro¢nych maturitnych
skusok sa Ziaci nizsich ro¢nikov zucast-

nili roznych aktivit mimo skoly. Cas sme
naplno vyuzili, a tak sme navstivili rézne
muzed, galériu, zucastnili sme sa odbor-
nych exkurzii v tlaciarnach, a ked nam
neprsalo, pobudli sme aj vonku.
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Na odbornom vycviku nasi grafici tlacovych médii zhotovuju roézne vyseky

propagacnych materialov, obalov a aj takéto darcekové a propagacné tasticky :).
VysekovU linku a aj grafiku si Ziaci vytvorili sami v priebehu vyucovania. Konstrukcie
obalov su tiez hlavnou napliou nasho nového odboru Dizajnér obalov.

Monika Meliskova

Triedy 1. GMA a ll. GMA navstivili expozi-
cie Slovenského ndrodného muzea a ve-
novali sa spolo¢enskym hram. (MO)



Trieda |. GMA navstivila dve vy-
znamné pamiatky Bratislavy: zrekon-
Struovanu Michalskd branu a Staru rad-
nicu, ktord patri medzi najstarsie budovy
v Bratislave. Z oboch sme si uzili vyhlady
na jedinecné Staré Mesto. (KD)

Triedy lll. GMB, lll. TMT a Il. GMA
navstivili Laboratérium farieb a vystavu
Najkrajsie knihy Slovenska v bratislavskej
Bibiane. (KP)

Foto: Monika Meliskova,
Marianna Oravcova, Kristian Dolejsi,
Katarina Privoznikova
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v exterieéri

Pocas maturitného tyzdna sme sa
vybrali s triedou I. G kreslit do exterié-
ru. Pocasie ndm skoro kazdy den hlasi-
lo dazd, nakoniec predpovede, na nase
Stastie, nevysli. Karloveské rameno nam
ponuklo nadherné vyhlady ¢i uz na ra-
meno Malého Dunaja, pristavené hrdza-
vejuce lodky, alebo kajakarov, ktori mohli
konecne po zime svoje kajaky zmacat

Foto: Barbara Stopka

Michaela Patlevicova



Kristina Muckova

na vode. Cerstvy vzduch nam privial
energiu a svoju pozorovaciu schopnost
skiben s kreativitou sme mohli naplno
vyuzit. Ziaci si vybrali miesto, kde sa citili
najprijemnejsie, a kreslili krajinu pomo-
cou ceruzky. Usadeni na deke krasne
vyuzili poznatky o kompozicii a zacali sa
¢rtat prvé skice. Daldie dni sme travili
vo Vodarenskej zéhrade, kde bol k dis-
pozicii nddherny travnik a velky altanok,
ktory slUzil ako Utocisko pred pripad-
nym dazdom. Ziaci pomaly dokoncovali
svoje prvé vykresy a nasledovalo dalSie
zadanie. Reprodukcia obrazu pomocou
typografie. Co to znamend? Svoj obraz
bolo treba nakreslit eSte raz, tentokrat
boli ale prostriedkami pismend. Ziaci
vyuzivali ceruzky a fixky, pisané pismo,
velké a malé pismenad tlacenej abecedy,
slovd, citaty, uryvky z oblUbenych knih,
ktoré podciarkli to, ¢o bolo na ich ob-
raze nakreslené, zjednodusovali tvary,
jednoducho, tvorili grafiku z pisma. Na
dokoncenie prac sme vyuzili Lodenicu
Cafe a Euroveu. Celll atmosféru a to,
ako sa im to podarilo, mézete zhodno-
tit pomocou zachytenych momentov na
fotografidch.

Mgr. art. Barbara Stopka
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Stredoskolska liga v malom futbale

- nasi futbalisti vyhrali svoju zakladnu skupinu

| 12| poLverar

V dioch 15. 4. 2024 - 18. 4. 2024
sa v novootvorenom skolskom Spor-
tovom aredli na Strednej priemyselnej
Skole elektrotechnickej, Karola Adlera
5, uskutocnil turnaj - stredoskolska liga
v malom futbale, do ktorého sa prihla-
silo az 42 3kél z celého Bratislavského
kraja.

Futbalisti z nasej skoly odohrali svoje
zapasy v zékladnej skupine J dna 17. 4.
2024. Postupne si svoje futbalové zruc-
nosti a schopnosti otestovali proti ro-
vesnikom z Gymndazia Alberta Einsteina,
Gymnazia C. S. Lewisa, zo Strednej zdra-
votnickej Skoly na Strecnianskej ulici a
z domacej ,Adlerky‘. Prvy zapas nasi
futbalisti vyhrali 3:0, druhy zapas takisto
3:0, treti zapas 2:0 a v zavereCnom za-
pase v skupine si podelili body s doma-
cimi po remize 2:2. S poctom bodov 10
sa stali vitazmi zékladnej skupiny J a do
vyradovacich bojov postipili z prvého
miesta.

Zapasy o celkové poradie a celkového
vitaza turnaja sa hrali systémom K. O,, ¢o
znamenalo, Ze kto vyhré, postupuje dalej
a kto prehra, v turnaji skoncil. Pavuk tur-
naja urcil, Ze nasim osemfindlovym su-
perom bol druhy tim zo zakladnej skupi-
ny F, a to druZzstvo Obchodnej akadémie
z Nevadzovej. Priebeh celého stretnutia
bol velmi vyrovnany, avsak v konecnom
Uctovani sa predsa len ukazali kvality
nasho supera, ked nadm strelil gél a ujal
sa vedenia 1:0. Pri ofenzivnej ,vabank"
hre sme v samom zdvere dostali este
jeden gol a prehrali sme 2:0. Postup do
osmicky najlepsich tak zaznamenali prave
Sportovci z Nevadzovej. Kompletny vy-
sledkovy servis, statistiky, tabulky a prie-
beh turnaja si mozu studenti pozriet na
stranke www.stredoskolskaliga.sk.

Napriek nestastnému osemfinalové-
mu zapasu nasim futbalistom dakujeme
za skvell reprezentaciu Skoly na druhom
rocniku turnaja stredoskolskej ligy v ma-
lom futbale, kedze uz druhykrat potvr-
dili, Ze patria medzi Sestnast najlepsich
Skol v ramci celého Bratislavského kraja.
Tesime sa na treti ro¢nik.

Mgr. Michal Hudec



UCELOVE CVICENIE
Ziakov prvého a druhého
rocnika

V druhom polroku $kolského roka
2023/2024 sme absolvovali pod-
la Statneho vzdeldvacieho programu
predpisané letné U(celové cvicenia
v terminoch od 20. 5. 2024 do 29. 5.
2024 na Zeleznej studnicke, na Kolibe a
v lesiku nad Racou.

Ucelového cvicenia sa zucastni-
li Ziaci prvého a druhého rocnika pod
taktovkou ucitelov telesnej vychovy.
Studenti absolvovali tury v troch lokali-
tach Bratislavy. Najdlhsou bola tura cez
Raciansky les na Peknu cestu, zabrat
dostali aj z Kamzika na Kolibe k lanov-
ke na Zeleznej studnicke a spit a po-
sledna tura bez vyrazného prevysenia
terénu bola na Zeleznej studnicke od
Cerveného mosta a spat. Prave posled-
Ny turu uvazujeme v buducnosti predizit
a7 na Kacin. Ziaci dostali opat zabrate
a popritom si uzivali okolitd prirodu.

Hoci nam SHMU predpovedal aj
burky, nakoniec sa pocasie umudrilo
a my sme si mohli uzit prijemné, chvila-
mi aj slnecné pocasie v krasnej prirode.

Mgr. Lubica Pistlova, PhD.
Foto: Lubica Pistlova

1) ows
LR

] TIBOR KERTESZ
MEMORIAT

Foto: Stefan F. Hricisin

Skola ocenila Ziagky Vanessu Skurilovu
a Leu Svorcovti zo IV. TM za pripra-
vu tlacovin k sutaziam Packaging Star,
Futsal, Print Star a FOTObrigada.
Prajeme im vela Uspechov a dakujeme
za spolupracu.! (SH)

boLverar | 131



PRIESKUM 2024
navsteva na

VSVU

Jedno miajové dopoludnie sme sa
vybrali do mesta za novymi inSpiracia-
mi. Ziaci nasej $koly pravidelne chodia
po vystavach a Prieskum studentskych
prac na Vysokej skole vytvarnych ume-
ni patri medzi pravidelne navstevova-
né podujatia. Tentokrat sme stihli po-
zriet len cast vystavenych prac v centre
mesta v krasnej, ale schatralej histo-
rickej budove umeleckej vysokej skoly.
Najviac nas zaujali multimedialne pro-
jekty studentov odboru architektira.
Popri materidlovom studiu, navrhu a
spracovaniu navrhov objektov vytvorili
aj zaujimavé prezentacné videa a plaga-
ty. Ich komplexné prace boli velmi in-
Spirativne a motivujlce.

Kika Muckova, I. G

Foto: Johana Badrnova a M. Kovacsova

3D modelovanie v nas

Nasi ziaci mnohokrat prekonaju nase

ocakdvania, a preto si zasluhuju nalezita
pozornost. Martinovi Matusekovi praje-
me vela Uspechov v profesionalnom Zi-
vote a sme radi, Ze prijal od SOS polygra-
fickej ocenenie za vynikajlcu pracu v 3D
modelovani, ktora bude odteraz sucas-
tou jeho portfélia.

Koniec koncov, nikto v budlcnosti
nebude hladiet na vase zndmky zo stred-
nej skoly, ale na prace a projekty, ktoré R
ste v zivote Uspesne zrealizovali. Prave  § _ R L . _-; Tl

! el .
preto je tvorba portfdlia uz pocas studia =il

A & Wy |l
na strednej skole doleZita. Myslite na to! |—0, & = \ 3

(SH)

, Foto: Stefan Hricigin |
MLADY it
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Materidlom je tu medend dosticka.

Na fu sa nanesie ochranny voskovy kryt
(zmes alfaltu, Zivice a vosku) a grafik po-
mocou ocelovej ihly kresli do krytu. Potom
dosticku ponori do kyseliny dusi¢nej,
chloridu Zelezitého alebo iného leptad-

la. Kyselina zacne posobit len na odkryté
miesta, pretoZe ostatné miesta su chrane-
né krytom, s ktorym kyselina nereaguje.
Kyselina tak vyleptd do dosticky presny
vyjav, ktory nakreslil grafik. Nasledne sa
do umytej matrice votrie tlaciarenska far-
ba a takto pripravend matrica moze ist do
grafického lisu. Papier by mal byt dopredu
namoceny a hlavne uréeny na hibkotlac.
Hibkotlacovy papier je kvalitnym papie-
rom ur¢enym na tlac. Papier je vyrobeny
70 100 % baviny. Povrch papiera ma jem-
nu Struktdru, dobré teplotné vlastnost,
je dostatocne pevny a stabilny, ¢o zabez-
pecuje vynikajuce vysledky tlace. Po tlaci
ostava povrch papiera rovny.

Vytlacenim vznika graficky list — ume-
lecké dielo. Dielo umelec rozmnoZi ru¢nym
remeselnym postupom na vopred stano-
veny pocet exemplarov. Pocet exemplarov
tvori néklad, za ktory umelec zodpoveda,
a preto ho tieZ podpisuje. Kazdy z exem-
plarov je povazovany za origindl, nie za ko-
piu. Celkové mnozstvo vytlackov z jednej
matrice nemoze presiahnut urcity limit, ak
ma byt kazdy z nich povazovany za origi-
nal. Prilepte je to do 100 kusov.

V dnesnej casti by som rada vysvetlila,
¢o je to autorsky vytlacok a ako sa signuije.

Pressing matter 19.

Lept vznikol z potreby vacsej
volhosti pri tvorbe, na rozdiel od
 rytiny,
technikou a pre svoju obtiaZnost
i v ryti nedovoluje prilisna tvorivi :

ktora je velmi naro¢nou :

slobodu. Dnes je lept jednou z naj-
pouzivanejsich technik. Radi sa do
tlace z hibky a v medzindrodnom :
znaceni ma symbol C3. ‘

Autorskou tlacou (tiez tlac skusky) sa ro-
zumie vytlacok mimo nakladu. Tento vy-
tlacok je podpisany autorom a oznaceny
EA, AT, aut. tlac ap. Pocet autorskych tlaci
by nikdy nemal presiahnut 5 - 10 % cis-
lovaného nakladu. Ide o tlace, pri ktorych
autor skusa roézne farebné tény ¢i stav
dosky. Casto si tie? autor zaobstara nie-
kolko malo autorskych tlaci pre svoj archiv
v pripade, ze bol cely ndklad objednany
zberatelom ¢i institlciou. U niektorych
dolezitejsich diel je Cislovany aj néklad au-
torskej tlace. Na rozdiel od bezného cislo-
vania, kde sa pouzivaju arabské cislice, sa
autorské tlace Ccisluju rimsky. Oznacenie
EA XIII/XX potom znamené tlac ¢. 8 z na-
kladu 20 autorskych tlaci. Celd rozlahlu
oblast grafiky by bolo mozné delit aj inak,
a to na listy umelcom podpisané a ne-
podpisané. Podpis ma byt akousi zarukou
pravosti. Zvyk podpisovat grafiky sa ujal
az v druhej polovici 19. storocia. Listy sa
podpisuju zasadne ceruzkou. O modernej
grafike méZeme povedat, Ze listy sU az na
vynimky signované. (citdcie z Wikipedia.
com (http:/cs.wikipedia.org/wiki/Lept )
Mgr. art. Barbora Molnarova

Foto: Barbora Molnarova
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V dioch 30. 5. 2024 az 31. 5. 2024
sa s podporou Strednej odbornej sko-
ly polygrafickej a Bratislavského sa-
mospravneho kraja uskutocnil v nasej
telocvicni 6. roc¢nik Medzinarodného
futsalového turnaja s ndzvom Memorial
Tibora Kertésza.

Pokracovania  tohto  Sportového
podujatia sa mladi Sportovci dockali opat
po roku. Siesty ro¢nik tejto akcie sa opét
tesil vysokej Ucasti nielen zo Slovenska,
ale aj zo zahranicia. Svojou navstevou
nas poctili skoly z Bratislavy, zo Svitu
a medzinarodnu Ucast zabezpecilo druz-
stvo z ceského Olomouca a srbského
Belehradu.

Ako to uz byva zvykom, samotny
turnaj bol naplanovany na tri dni. Prvy
den bol uréeny na cestovanie, prichod
do Bratislavy a organizacné zaleZitosti,

druhy den bol dinom hracim - urceny na
Sportové zapolenie - a treti den bol opét
dnom transferovym - urcéeny na bezpec-
ny navrat nasich hosti domov.

Po predoslych piatich ro¢nikoch pre-
Siel turnaj malymi organizacnymi zmena-
mi, konkrétne v hracom systéme. V pred-
chadzajucich rokoch sa hralo systémom
dvoch trojclennych skupin, vitazi postu-
povali priamo do semifindlovych stubojov
a druzstva umiestnené na druhom a tre-
tom mieste si zahrali kvalifikacny duel do
kriza s druhou skupinou. Vitazi tychto
kvalifikacnych zapasov do kriza postupili
do semifindle. Nasledne porazené druz-
stva smerovali do bojov o umiestnenie
o piate miesto. Porazené druzstva zo
semifindlovych stretnuti si zahrali zépas
0 bronzové medaily a vitazi semifinalo-
vych stretnuti hrali zédpas o celkového
vitaza turnaja.

V Siestom roc¢niku zvolil organizator
hraci systém ,kazdy s kazdym“ a hra-
ci ¢as bol stanoveny na sedem minut
v dvoch pol¢asoch. To znamenalo, Ze
kazdy Ucastnik si svoje Sportovo - fut-
salové schopnosti a zru¢nosti otestoval
v piatich zapasoch a pripadné zavahanie
v jednom stretnuti mohli Sportovci odci-
nit v dalsich zépasoch. O korektnost sa-
motnych zapasov, ale i priebehu celého
turnaja sa staral profesionalny rozhodca

s dlhoro¢nymi sklsenostami a licen-
ciou od Slovenského futbalového zvazu
Richard Safarik. Od Gvodného hvizdu
arbitra sa tento krok organizdtora po-
zvat profesiondlneho rozhodcu ukazal
ako velmi spravny, pretoZe Sportovci si
na palubovke ni¢ zadarmo nedarovali
a v mnohych subojoch sa casto iskrilo,
ale to uz k Sportovému zapoleniu patri.
No po odohrati jednotlivych zapasov si
vsetci s Uctou podali ruky. O bezpecnost
a zdravie Ucastnikov turnaja sa postaral
zdravotnik Michal Balacenko.

V jednotlivych zapasoch sa ukézalo,
Ze najkvalitnejSie pripraveni na turnaj pri-
cestovali hostia z Belehradu, ktori z pia-
tich hranych zapasov nenasli premozitela
ani v jednom. Malé zavahanie pripustili
len v zapase so Strednou odbornou $ko-
lou hotelovych sluzieb, ked remizovali
3:3, a s poctom bodov trinast vyhrali cely
turnaj. Na druhej priecke sa s poctom
bodov desat umiestnili doméaci polygrafi,
ktorf stratili body iba v stretnuti s celko-
vym vitazom turnaja a zmierlivou remizou
1:1 sa rozisli v zapase so Strednou odbor-
nou Skolou informacnych technolégii. Na
bronzovej tretej priecke sa s poctom zis-
kanych bodov devat umiestnili polygrafi
z Olomouca. Na nepopularnom Stvrtom
mieste sa s po¢tom bodov sedem umiest-
nilo druzstvo z Hlinickej. Piate miesto



medzmorodng Ful:solovg 3
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na turnaji s jednym vitazstvom, jednou
remizou a s poctom bodov Styri obsa-
dilo druzstvo zo Strednej odbornej Skoly
hotelovych sluZieb a obchodu so sidlom
na Pantoch. No a na kone¢nom Siestom
mieste bez ziskaného bodu sa umiestnilo
druzstvo zo Svitu.

Samozrejme, popri $portovom cha-
raktere mal samotny turnaj aj edukacny
charakter. V priebehu turnaja, najma po-
¢as prestadvok, mali nasi hostia moznost
absolvovat aj prehliadku skoly, a to kon-
krétne priestorov praktického vyuco-
vania, kde si so svojimi rovesnikmi, ale
i majstrami odborného vycviku mohli vy-
menit cenné sklsenosti a postrehy z od-
boru polygrafia. Po skonceni samotného
programu bola vsetkym Ucastnikom za-
bezpecena vecerna prehliadka Bratislavy.

Za predvedené Sportové vykony
vSetkym Sportovcom, ale i organizato-
rom celej Sportovo - vychovnej akcie
dakujeme.

Mgr. Michal Hudec

s ey

Vysledky

Zapasy (tournament Schedule)

|. Hlinicka - Polygraficka
[l. Svit - Panty
lll. Belehrad - Olomouc
IV. Hlinicka - Panty
V. Polygrafickd - Olomouc
VI. Svit - Belehrad
VII. Hlinicka - Olomouc
VIII. Panty — Belehrad
IX. Polygrafickd - Svit
X. Belehrad - Hlinicka
XI. Olomouc - Svit
XII. Panty - Polygraficka

XIII. Olomouc - Panty
XIV. Svit - Hlinicka
XV. Belehrad - Polygraficka

1:1
1:3
5:2
4.1
31
0:2
1:3
3:3
72
5:2
6:2
0:1
6:0
1:5
3.2

'\%‘:Ei’ N,

CELKOVE PORADIE

1. miesto: Graficka skola, Otona
Zupanici¢a 19, Beograd, Srbsko

2. miesto: Strednd odborna skola
polygrafickd, Racianska 190, Bratislava

3. miesto: Stredni Skola polygraficka
Olomouc, Stfedni novosadska 87/53,
Olomouc

4. miesto: Strednd odborna skola
informacnych technoldgii, Hlinicka 1,
Bratislava

5. miesto: Strednd odborna Skola
hotelovych sluzieb a obchodu, Na
Pantoch 9, Bratislava

6. miesto: Strednd odborna Skola
polytechnickd Jana Antonina Batu,
Stefanikova 39, Svit

Foto: Martin Petrik

poLverar |17




Foto: Katarina Privoznikova,
Monika Kovacsova, Kristian Dolejsi,
Janka Ondrovicové, Sona Hincova,
Saskia Sojakova
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Pre organizovanie jazykovo-odbornej
exkurzie sme vybrali zaciatok maja kvoli
prijemnému pocasiu. Rano 8. maja 2024
sme vyrazili na cestu do Talianska.

Jednu zo zdravotnych prestavok sme
vyuzili na kratku navstevu malebného
mestecka Portogruaro. Mesto je zndme
svojim kostolom, ktory ma 3. najSikmejsiu
vezu v Taliansku, ale aj svojimi mlynmi na
rieke Lemene, stavbami s arkadami, mest-
skym opevnenim a hradbami.

Vecer sme sa ubytovali v zndmom pri-
morskom letovisku Lido di Jesolo v hoteli
Canova, len kusok od plaze, a stihli sme
si pozriet aj zapad slnka nad Jadranskym
morom. V rdmci ubytovania sme mali za-
bezpecenu polpenziu.

Na druhy den sme navstivili mesto
Treviso, ktoré sme si vybrali prave pre jeho
odborné muzea. Narodné muzeum Salce
(Museo nazionale Collezione Salce) viastni
zbierku tisicok plagétov z obdobia 1895-
1962. Vzhladom na velky rozsah expozi-
cie sme vybrali ¢ast propagujucu Sporty,
Sportové a iné podujatia, rézne vyrobky
a zbierku typografickych plagatov. Zauiji-
mavé bolo porovnat propagacné tlacovi-
ny z obdobia, ked pocitacova grafika este
nebola vyuzivana so sticasnymi plagatmi.

Po prechddzke a kratkom osobnom
volne sme sa presunuli do muzea Tipoteca
v meste Cornuda, najvacsieho typografic-
kého muzea v Eurdpe s bohatou zbierkou
tlacovych strojov, ktord zmapuije cell his-
toriu knihtlace. Stroje boli ziskané z roz-
nych miest v krajine, aby sa zachovali pre
dalsie generacie aj v digitalnej dobe, a ked-
Ze s vacsinou aj funkéné, su stale vyu-
zitelné na rozne experimentalne postupy,
workshopy, aj na tvorbu umeleckych diel.
Videli sme stroj podobny Gutenbergov-
mu, aj stroje Monotype s perforovanou
papierovou paskou a dvojitou kladvesnicou
a pre novinovu tlac Specidlne vyuzivany
riadkovy Linotype. Ukazali ndm vzacne,
Specialne typy papierov a kniznych vazieb
a rozne druhy pismovych sad. Vyrobu pa-
piera, tvorbu tlacovej formy pre tla¢ nét,
aj tvorbu kaligrafického pisma sme si po-
zreli z filmovych zaznamov. Nasi Ziaci sa
na workshope prakticky venovali rucnej
sadzbe, zostaveniu textového podkladu
pre priamu tlac.



Treti den bol urceny pre ostrov Bura-
no a Benatky. Burano, maly ostrov znamy
svojou Cipkou, aj farebnymi domami nas
privitalo v rannych hodindch bez névalu
turistov, stravili sme tam kratky, ale pri-
jemny cas prechadzkou, fotografovanim,
kupovanim suvenirov. Nasledna navsteva
Benatok zarezonovala v kazdom. Krasne
historické stavby, pohlad na mesto z vysky
zvonice na ndmesti Sv. Marka, zlatou mo-
zaikou zdobeny interiér baziliky, roman-
tické ulicky, kanaly a mosty, plavba vapo-
rettom po kanéloch boli neopakovatelnym
zazitkom. Po narocnom, ale zaujimavo
strdvenom dni sme v noc¢nych hodinach
cestovali domov. Do Bratislavy sme dora-
zili 11. maja v rannych hodinach.

Monika Kovacsova

Taliansko, 1. den

Zaciatkom maja sme sa vybrali na
vylet do Talianska. O 6smej rdno po nas
prisiel autobus Matusek, ktory cestu
doplnal $pecialnymi efektmi vody. Malé
vodné kvapky stekajlice po vnutornych
stranach skiel autobusu umocnovali
atmosféru dazdivej cesty. Nasu cestu
rovnako doplfali zvukové efekty aloba-
lu, v ktorom boli zabalené cerstvo vy-
prazené rezne. Prvl zastadvku sme mali
v meste Portogruaro. Pri vstupe sme
prechadzali brdnami mesta, ktoré kedysi
sluzili ako opevnenie. V centre mesta
sme videli sochu jazdca na koni a naklo-
nenu zvonicu, ktora je opreta o susedny
kostol. Po kratkej prednaske sprievod-
kyne sme videli historické mlyny melud-
ce vodu z rieky. Dalej sme pokracovali
v nasej ceste do Lido di Jesolo, kde sme
boli cely ¢as ubytovani.

Saskia Sojakova, Ill. GMB

Taliansko, den 2.

Po narocnom dni plnom cestovani
sme sa zobudili do nového dna v nasom
hoteli. Zobudzali sme sa do nadherného
slne¢ného dia, so zbinkotom vin a hlas-
nym klopanim pani ucitelky Privoznikovej,
aby sme uz vstali. Po vydatnych ranajkach
sme sa nasim autobusom presunuli do
carovného mesta Treviso. Ako prvé nas
Cakala prehliadka v ndrodnom muzeu Sal-
ce. Mohli sme si pozriet vela zaujimavych
plagatov a inSpirovat sa. Néasledne sme
sa presunuli do centra mesta Treviso, kde
sme navstivili Lodziu rytierov, Katedralu
svatého Petra Apostola a taktieZ fontanu
delle Tette. Mali sme moZnost objavit tra-
di¢nt kuchynu a tiramisu priamo v meste,
kde bolo vynajdené. Nasa cesta viedla po-
tom do muzea Tipoteca, ktoré bolo skve-
lym zazitkom pre vsetkych. V programe
sme mali zaujimavy workshop, kde sme si
spravili vlastny typograficky plagat pomo-
cou rucénej sadzby a tlace z vysky. Taktiez
sme navstivili mizeum aj s podrobnou
prednaskou v anglickom jazyku. Ked sme
sa vratili do hotela, uZ nds tam cakala dal-
Sia chutna vecera.

Nina Neradova, Ill. GMB
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AGNEY
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LICENZA BOSCH

Taliansko, den 3.
V posledny den, piatok, sme navsti-

vili Benatky. Cestou tam sme sa zastavili

v prilahlom ostrovéeku Burano. Mesto je
zname vyrobou cipiek, farebnymi doma-
mi a Sikmou veZou Chiesa Di San Marino.
Po hodinovom rozchode sme sa lodou
odviezli do Benatok. Zo zastavky sme sa
presli na namestie San Marco, kde sme
trpezlivo stali polhodinu na Zeravom sin-
ku v rade a cakali sme, aby sme sa dostali

do San Marco veze. Zvrchu je vidno celé
Benatky, ¢o vytvara krasnu panoramu,
ktord sa urcite oplati vidiet. Navstivili
sme aj San Marco Basiliku, ¢o je najzlatsi
kostol na svete. Cely interiér je tvoreny
zo zlatej mozaiky, ktord tvori nadherné
obrazy, taktiez sa tam nachadza niekol-
ko uUchvatnych séch a pozostatky pape-
Za Marka. Po navstiveni tychto pamiatok
sme mali rozchod...

Laura Valentikova, Ill. GMB




Miriam Grosmanov

060
SNORS JE

Pravidelna sttaz pre ZS ma svojich vitazov, ktorf boli
oceneni darcekovymi poukazkami, a vsetci zucastnen( zis-
kali body. Vitazom gratulujeme! Tento rok boli prace za-
slané do sUtaZze na fantastickej Urovni a potrapili porotu
v rozhodovani. Celkovo sa zapojilo 63 Ziakov so svojim je-
dinec¢nym stvarnenim témy JA o 4 ROKY. Bolo vybranych
10 najlepsich préac, ktoré sa zverejnili na IG skoly, a nésled-
ne boli vyhldsené 3 vitazné prace. (BM)

Tomas Hanuliak

Andrea Svatikovéa Karin Krizovenska
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Uz vieS, kde budes
chodit ...

....modelovat?

&




... programovat?
>

... fotografovat?

... Zalamovat?

... animovat?

L)
¢

Orientu) sa po novom!

Navrhli sme novy informacno-orientacny systém Skoly

Velkolepé otvorenie novych priesto-
rov praktického vyucovania, ktorych
sticastou budeme odteraz aj my, ucite-
lia a Ziaci, sa blizi! Projekt financovany
z Integrovaného regionalneho operac-
ného programu je takmer dokonceny
a my si konecne vyskidsame, aké to je
robit v prostredi, ktoré zrkadli profesio-
nalne a moderné pracovisko.

Samozrejmostou je nové materidl-
no-technické vybavenie, ktoré jednot-
livé ucebne ziskaju. Sucastou novych
priestorov je aj informacny systém, kto-
ry ma ulahcit orientaciu v celej budove.
Zakladom tohto informacno-orientacné-
ho systému je rozdelenie celej skoly do
blokov. Pod blokom A odteraz budeme
rozumiet teoretické vyucovanie, oznace-
nie blok B je pre praktické vyucovanie,
blok C je pre internat, blok D pre vyrobu.

Ako prvy dostane svoju novl podo-
bu vo forme tabul a ikoniek prave blok
B. Odteraz sa nebude$ musiet nikoho
pytat, kde je odborna ucebna modelo-
vania, programovania, zalamovania ale-
bo kde mézes ist na... WC! ©  Tabulky
budl umiestnené pri kazdej odbornej
ucebni, dverach a viditelnych miestach,
ktoré moézu byt ndpomocné v orienta-
cii. Vac¢sina z nich bude sprevadzana na
mieru navrhnutymi ikonkami, ktoré maju
vizualne podciarknut napisany text.

A akym sposobom vlastne vznikli
nase nové piktogramy a preco maju ta-
kuto podobu? Prvou otdzkou pri navr-
hovani bolo, ako graficky vystihnut to,
¢o nas, ludi, ktori navitevujeme SOS
polygrafickd, spdja. Typografia? Urcite

ano! Farby? Tiez! Digitalne prostredie?
Navrhov bolo vela, bolo treba len vybrat.
Ci uz navitevujete odbor dizajnéra médif,
grafika tlacovych alebo digitadlnych médii,
vSetkych néas, okrem spominaného, spa-
jaju grafické programy, v ktorych pra-
cujeme. Pripravujeme v nich podklady,
realizujeme vystupy. Takmer v kazdom
Z nich sa nachadza pero, ktorym nase
kreativne napady vieme zachytit, nakres-
lit, dat im digitalnu formu. Tak ako pri ski-
ciach pouziva kazdy jeden z nas ceruzku,
pridigitalizovani akéhokolvek napadu
vyuzivame z nastrojového panela prave
pero. Pomocou neho vznikaju vektorové
tvary, cesty, vybery, masky a je takmer
nemozné ho pri vyuzivani programov, Ci
uz ide napriklad o Illustrator, Photoshop,
alebo InDesign, nepouzit. Pero tvori pre-
dovsetkym Cciary, ktoré obsahuju body,
vdaka ktorym sa z nich stavaju oku laho-
diace krivky. Hlavnym zamerom grafiky
bolo vyuZit tuto jeho funkciu a nakreslit
piktogramy jednym tahom co najcistejsie
a najvystiznejsie. Takto sa vytvoril pikto-
gramovy rad, a teda piktogramy, ktoré
su si podobné a maju jednotny graficky
styl. Kazdy piktogram sprevadza pero,
ktoré ho kresli a dotvara jeho podobu.
Vymysliet nieco, ¢o nas bude vizudlne
sprevadzat celym studiom, pobavit Zia-
kov a zaroven mat nieco nase, originalne
a spoloc¢né, je narocna uloha. A aj ked
neexistuje navrh, ktory by sa na 100 %
pacil kazdému, vyjadrujem nadej, ze vac-
sina z nas bude spokojna.

Megr. art. Barbara Stopka




EXHIBITION

BELCARRA

Iryna Zelenska,

Ziacka nasej skoly, Il. GMB od septembra 2022

Narodila som sa v Mukaceve na Ukrajine v roku 2007, kde som aj chodila na
zakladnu skolu. Moja sestra Anastasiia Studuje na Slovensku, a ked som tu
bola za nou prvykrat na navsteve, tak sa mi tu zapacilo a rozhodla som sa, Ze
na Slovensku budem dalej pokracovat v studiu na strednej skole.

V decembri 2021 som si na internete vyhladala nasu skolu a zac¢ala som sa
ucit po slovensky, aby som mohla u vas studovat. Ked sa vo februari 2022 na
Ukrajine zacala vojna, prestahovali sme sa celd rodina na Slovensko, najprv
sme par dni byvali v Ruzomberku, potom sme boli do konca augusta

v Terchovej a nakoniec sme sa prestahovali do Bratislavy. Od septembra 2022
som Ziackou Strednej odbornej skoly polygrafickej.



TIME IS ALWAYS THERE
TO CATCH MY FALL

YOU ARE
COMING
HOME

RIGHT

Adobe Photoshop patri do pomyslenej ,svatej trojice” grafickych progra-
mov a ma svoje nezastupitelné miesto v procese spracovania obrazu a pripravy
medidlneho obsahu, digitdlneho alebo tlacového. Jednou castou praktického
vyucovania druhého roé¢nika je aj Photoshop. Ziaci sa ucia, skdsaju, experi-
mentuju s jeho nastrojmi, filtrami a pluginmi. SnaZia sa pochopit a prakticky
vyriesit vztah obrazu a textu. Niektorym sa to dari velmi dobre, niektori osta-
vaju v procese ucenia a ¢akania na zazrak. Iryna patri do prvej skupiny Ziakov
a jej vynimo&né schopnosti pouzivat a vyuzivat nastroje Photoshopu a skibit
ich s vytvarnou strankou a hravou kreativitou z nej robi uz autorku v pravom
slova zmysle, ale aby sme si nemysleli, Ze je jedind z toho mnozZstva Ziakov,
ktoré sa mi premlelo pod rukami za 6 rokov, ¢o u¢im na nasej skole, to nie. Jej
vynimocnost tkvie v konzistentnosti vykonu a v stabilite jej kreativity a neu-
veritelnej sustredenosti. V podstate pocas tematického bloku Photoshopu ne-
mala slabu chvilu a jej vysledky, obrazky vytvorené vo Photoshope maji podla
mna vysokul vytvarnd, technickd hodnotu a aj humornt polohu, v niektorych
pripadoch, reflektujicu vek a intelektualnu hibku myslenia mladého jedinca.
Obrazky, ktoré tu prezentujeme, s z obdobia februar - april 2024, ked bola
sle¢na na praktickom vyucovani Adobe Photoshop.

Martin Petrik, MOV
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V utorok 28.5. 2024 sa v priesto-
roch novej galérii Skoly, zisli Ziaci - tvor-
covia kalendarov. Tento rok nasa skola
tradicne vyslala kalendar plny Ziackych
fotografii na sttaz NKS (Najkrajsi kalen-
dar Slovenska) a tradi¢ne bola ocenena.
Co viak tento rok bolo netradi¢né? Ku
kalendaru Prazdninovych fotografii sa
pridal aj novy, ktory si trufal zabodovat
v tazkej kategorii Autorsky kalendar. Ako

vznikal kalendar, ste sa mohli dozvediet
v predchadzajucich cislach casopisu.
V tento vystavny slnecny den sme sa
ale zisli, aby si ziaci v ,rodinnom kruhu*
vyskusali prezentovat vlastnl tvorbu,
vyslovit myslienky a pribehy, ktoré ich
sprevadzali cestou tvorby. Ved vacsina
sU uzZ tretiaci a toto mohli povazovat za
dobry néacvik na obhajobu praktickej
maturity. (BM)

Foto: Martin Petrik



Kreslenie, ndAm umeleckym dusiam,
prinasa vzdy relax a potesenie. V kaz-
dom pripade je to ale remeslo, ktoré sa
da pravidelnym cvi¢enim dotiahnut do
dokonalosti. Existuji rézne pomocky,
ako zachytit predlohu ¢o najvernejsie
a dnes sa pozrieme na jednu z nich. Je
nou prekreslovanie obrazu pomocou
Stvorcovej siete. S triedou I. G sme si
zvolili portréty. Najprv sa vytlaci pred-
lohovéa fotografia. Na tu si narysujeme
Stvorcovu siet. My sme si fotografiu so
sietou pripravili uz v pocitaci. Vezmeme
si papier, na ktory chceme nas obraz re-
produkovat. Ak chceme obraz zvacsit,
narysujeme si Stvorcovu siet o nieco vac-
Siu, ak nie, narysujeme ju totoznu. Dole-
Zité je, aby mala taky isty pocet Stvorcov
na predlohe, ako aj na nasom papieri.
Mobzeme zacat prekreslovat. Kazdy nas
prekresleny Stvorcek musi obsahovat
vsetko to, ¢o je v danom Stvorci na pred-
lohe. Je v podstate jedno, od ktorého
Stvorca zacneme, len si ich treba dobre
vyratat, aby ndm obraz vysiel cely. Ked
si spravime zakladnu kresbu, stvorceky
mbZeme vygumovat, to najpodstatnejsie
sme splnili. A teraz uZ len obraz dokonci-
me [ubovolnou grafickou technikou. Nasi
Ziaci sa vyhrali s ceruzkami, tusom, fixka-
mi, pouzili farebné papiere, lepidld a ich

fantastické vysledky mézete vidiet sami.

Megr. art. Barbara Stopka podl’q étvorcovej Siete

Prace Ziakov: Kristina Botkova, Mia Xénia Lopasovska, Kristina Muckova a Dominika Tothova
Foto: Barbara Stopka
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Bowling

Vtiahli ma do tejto akcie Uplne ne-
Cakane. Ked som uz dostal tuto prilezi-
tost zapojit sa a ukazat svoje schopnos-

ti, tak som sa jednoducho pridal. Aj ked

bowling nie je nieco, v com by som bol
nejako zabehnuty, tak to nebola az taka
zIa skusenost. Myslel som si, Ze ostat-
ni budu lepsi nez ja, no ukazalo sa, ze
to bola zdbava superit s hrdc¢mi, s kto-
rymi sme si vymienali pozicie v tabulke.
Predsa len to boli moji kamarati z intra-
ku. Popri bowlingu sme sa dobre vedeli
zabavit aj stolnym futbalom. Vladla pri-
jemnd atmosféra a na zaver zabodovali
aj uplnf zaciatocnici.

Lubo$ Buckuliak, SOS dopravna

Foto: Karolina Kl¢ova, Marian Baranek
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3 :_ubyd__sova_n)_'lch Ziakov pred.skolou :

Kvetinové )
popoludnie v S|

Pani vychovavatelka nas zobrala
v jeden slnecny, teply jarny den do za-
hradného centra, ktoré susedi s nasim
interndtom. Ponuka jarnych kvetiniek
bola mimoriadne bohata. Naozaj sme
mali z ¢oho vyberat.

Pri nakupovani sme sa poradili s pani
predavackou. Potrebovali sme tie kvetin-
ky, ktoré znasaju vyssie horucavy. V ob-
chode sme stretli aj nasu vzdy usmieva-
vU Skolsku pani pokladnicku Janku.

Po zaplateni sme sa vratili do SI. Zo
skladu sme si zobrali potrebné néradie.
Do vysadzania beténovych crepnikov
sme zapojili chlapcov. Praca im isla od
ruky, mali z nej velmi dobry pocit. Tesilo
ich, Ze aj oni prispeli k skraslovaniu oko-
lia SI.

Nikola Gocolakova, Ill. GMB



Za kultdrou

V pekny slnecny dert 21. marca sme sa z nasho internatu vybrali objavovat
Bratislavu. Navstivili sme Star( radnicu a Apponyiho palac. Najprv sme sa rozhodli
vystupit na vezu Starej radnice. Po vystupe nekonecnym tocitym schodiskom sa ndm
naskytol nadherny vyhlad na nase krasne hlavné mesto, z kazdej strany veZe sme vi-
deli rézne pamiatky, najviac sa vynimal Bratislavsky hrad. Urobili sme si par fotografii
a vybrali sme sa do Apponyiho palaca, kde su ulozené rézne historické zaujimavos-
ti, ako napriklad dobové oblecenie, keramika, sochy, a aby sme viac neprezradzali,
pridte sa presvedcit na vlastné oci. Cestou spat do internatu sme este presli popod
Michalsku branu. Tato exkurzia bola poucnd, ale aj naramne zabavna.

Zuzana Sebestova, 1. ro¢nik, SOS MIS

Odhod strach a zabavaj sa

Najvacsim prekvapenim pre nas internatnikov bolo, ked ndm pani vychovéavatelka
oznamila, Ze ideme navstivit Jump arénu. Pre vacsinu z nas to bola premiéra. Nase
dobrodruzstvo sa zacalo zakupenim Specidlnych protismykovych ponoziek. Mali
sme moznost preverit svoju zdatnost a Sikovnost v artistickych kuskoch na lane.
Najvacsim adrenalinovym zazitkom bolo prekonanie seba samého vo volnom pade
z velkej vysky do penovych kociek a ceresnickou na torte bolo skdkanie na trampo-
linach. Hrali sme nahanacku, vybijant a basketbal. UzZili sme si pekny den, a kedZe
z tolkého skakania nam dobre vytravilo, zastavili sme sa este v McDonald’s. Do
internatu sme prisli unaveni, ale spalo sa ndm dobre. Na druhé rano sme sa zobudili
so svalovicou.

Zuzana Sebestova, 1. ro¢nik, SOS MIS
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Z0 Zivota
na intern

Slané internatne

Opat sme si vyskusali pecenie. Tento-
krat sme chceli ulahodit nasim chlapcom,
ktori st skor na slané. Viybrali sme si recept
na slané vykrajované pecivo. Ponukame
nas nenarocny recept:

500 g hladkej muky special

500 g Hery (masla)

2 #tky

2 kavové lyZice soli

42 g drozdia

0,5 dcl mlieka

Zarobime cesto, rozvalkame na hrub-
ku 0,5 cm, vykrajujeme, potrieme rozsla-
hanym vajickom, posypeme sezamom.
Aby nam lepsie chutilo, poukladame ho
na posoleny plech.

Olesia Kutniak, I. G
Foto: ochutnavaci peciva
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Voda (a krv) nad vodou

Na Novej scéne sme navstivili strhujuci, dynamicky muzikal o laske a pom-
ste Voda (a krv) nad vodou. Tvorcovia doteraz najlspesnejsieho slovenského
muzikalu Osmy svetadiel siahli opat po slavnych skladbach legendarnej skupiny

Elan. Pribeh parafrédzoval slavny roman Alexandra Dumasa Grof Monte Christo.

Prinasa nesmrtelné hity z repertoaru skupiny Elan: Nie sme zli, Fero, Tulaci
v podchodoch, Sestricka z Kramarov, Kocka ¢i Zanedbany sex. Nazov muzikalu
Voda (a krv) nad vodou odkazuje na jednu z najsldvnejsich piesni v repertodri
skupiny Elan, Voda ¢o ma drzi nad vodou, od ktorej natocenia uplynulo 20 rokov.

Do internatu sme si v polnocnych hodinach doniesli krasny kultUrny zazitok.
U7 teraz sa teSime, Ze aj na buduci rok navstivime jeden z muzikalov na Novej

scéne.

navstevnici muzikalu
Foto: Juraj Vedej, SOS MIS

Internatna pizza

Medzi oblibené jedla nasich ubyto-
vanych studentov patri pizza. Tentokrat
sme vyskusali syrovo-Sunkovu.

Nasu pracu sme si zjednodusili.
Cesto sme kupili v obchode. Ako zéklad
sme pouzili uz overenl zmes, kecup,
pretlaceny cesnak a oregano. S krajanim
a ukladanim cervenej cibule sa trapila

Karolina. Izabell na nu poukladala kusky
sunky a nastrihala syr. Najviac sme sa
pobavili na tom, ako sa Claudia konec-
ne naucila spravne cistit cesnak. Vona
pizze prildkala viacerych Ziakov.

Izabell Jambrichova, . GMB, Karolina
Kl¢ova, I. TMT, Claudia Hamersk3, |. G
Foto: Jakub Zéafer, Richard Jurda



Vsetko dobré!

Pan riaditel sa IUci s veducou polygrafickej
vyroby pani lvanou Racickou na Strednej
odbornej skole polygrafickej, ktora odchadza
do dochodku. Desat rokov sa starala o chod
vyroby a zabezpecovala vybavovanie zakaziek,
aj vyrobu nasho skolského casopisu.
Dakujeme za véetko, pani Ivanka!

gKOLA gKOLE si zalozit ONLINE MAGAZIN a budovat si PrU l/m a éky 2024

bocny prijem.

Maj 2024 priniesol recipro¢né pred- Prednaska Ziakov previedla komplet-
nasky medzi Strednou odbornou $ko-  nym postupom vytvorenia online mag- Tento rok prejavilo  zaujem
lou polygrafickou a Strednou odbornou  azinu, od népadu, cez realizaciu, az po Studovat na SOS polygrafickej 270
Skolou informacnych technolégii. Obe  zdkladn( dokumentaciu: Ziakov zakladnych skol z réznych
Skoly su priekopnikmi vo svojom obore e Aky obsah tvorit pre online magazin? Casti Slovenska. Velky zaujem bol
a Ziaci sa tak mali moZnost nahliadnutdo e Cielova skupina online magazinu. aj o novy Studijny odbor 3434 K
novych a pre zZivot uzito¢nych sfér. Pro- e Kreativa ndzvu magazinu. operator obalovych materialov,
jekt SKOLA SKOLE in$piruje mladych [udi e  Online magazin - Zivnost alebo s.r.o.? v ktorom sa budu Ziaci ucit o tvorbe
ku novym veciam. e Kde hladat podporu pre podnikanie obalu po technologickej stranke aj

Prednasky skél boli teoreticko-prak- v riesenej problematike? o samotnom konstrukénom a grafickom
tického charakteru, odprezentované na e Koho potrebujem ku podnikaniu s on- dizajne obalov. V tomto roku sme znova
profesiondlnej Urovni ich pedagdgmi, line magazinom? uspesne naplnili odbor 3431 M 02
s dérazom pre jasné pochopenie ziakmi. e Registracia ISSN ¢isla a Ev. cisla pre polygrafia, zameranie grafika tlacovin,

Za SOS IT prednasal pedagdg Bc. online magazin. v ktorom sa Ziaci pripravuju na profesiu
Daniel Kardos a ziakom priblizil pra- e Doména, hosting. grafikov v reklamnych agentidrach a
cu v kresliacom a modelovacom pro- e SSL, DMARC, zalohovanie. grafickych studiach. (JF)

grame SolidWorks, nasledne si Ziaci mali e Redakény systém pre online magazin.
moznost odskusat vytvorenie achovni- e  Sabléna online magazinu.

covej figlrky, ktord bola nasledne frézo- e  Pluginy online magazinu.

vana na profesionalnom CNC stroji. Kazdy e KIU¢ ku pisaniu ¢lankov.

krok vyroby bol zrozumitelne odprezen- e Analyza, klicové slova vhodné pre

tovany, vysvetleny a nazorne ukazany, magazin.

s moznostou priameho odsklsania si e VyuZivanie Al, texty, ¢lanky, obrazky.

vyrobnych procesov ziakmi. e Publikovanie ¢lankov, periodicita pub-
Za  Stredni  odbornii  Skolu likovania.

polygrafickQi realizoval predndsku Mgr. e Ako zardbat cez online magazin.

Stefan Félix Hricisin, ktory pre ziakov spri- e  Autorské prava obrazkov, hudby, tex-

atelenej skoly SOS IT vytvoril unikatnu tov, zdrojovanie, licencné zmluvy.

prednasku o kompletnom know-how ako e Obchodné podmienky, GDPR, Pod-
mienky pouzivania.

e Zdkonné COOKIES, cookies lista.

e MozZnosti propagécie online magazinu.

Pl

e BONUS: Tvorba videi pre socidlne siete.
Strednej odbornej skole informacnych
technoldgii dakujeme za individualny
a intenzivny pristup odborného ped-

agbéga ku nasim Ziakom v priebehu
prednasky a budeme sa tesit aj na
dalsie spoluprace medzi $kolami. (SH) Foto: Stefan F. Hricigin
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Nicolas Pavlovic, lll. G SOSP

Martin Bedensky, Il. G SOSP

Aj tento rok sa nasi Ziaci zapojili do me-
dzindrodnej sutaZze, ktort organizuje Sko-
la Technical School of Media and Printing
v Krakove. Sutazilo sa v tvorbe plagatov na
tému ESSA. Essa je nemozné pochopit. Essa sa
musi citit a citit. Da sa tento pocit vizualizovat?
Urcite. Ved' ,mat essa“ znamené to isté, ako ,byt
&tastny", ,mat radost", aj ked len tu a teraz. Co
vas robi Stastnych a naplnenych radostou?

ESSA, toto slovo si zvolili za mladeznicke slo-
vo roka 2023 Ucastnici grafickej sutaze.

Tento rok sa hladali pozitiva: chceme vidiet
radost, hrdost, nadej... Ziadna ¢ierna! Essa je vy-

1. miesto - Teresa Socha, 1. SOS pomenovana po OSN v Bitgoraj
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3. miesto - Zuzanna Linowska, Stredna umelecka skola ZSP v Tomaszéw

Mazowiecki

kricnik, ktory sa najcastejSie pouziva vo chvilach triumfu, hrdosti alebo
eufdrie. Takmer vzdy odkazuje na pozitivhe skisenosti. Najcastejsie sa
to hovori pocas vrcholiacej chvile radosti. Na rebricku Gspesnosti neza-
lezi, essa nas moze sprevadzat v pripade malych aj velkych Uspechov.
Toto slovo sa ¢asto pouZiva aj v kontexte Uspesnej zabavy.

Mgr. art. Barbora Molnéarova



