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Dna 22. 11. 2024 pre nas nastal moment, na ktory sme cakali celé Styri roky. Jedinecna chvila, pri ktorej ndm nas

triedny ucitel nasadil nase stuzky. Aj ked sme nemali tradicnu stuzkovy, sme radi, Ze sme sa vsetci spolu stretli pri vy-
nikajucom jedle a hlavne v prijemnej atmosfére. IV. TMT



EDITORIAL Niektori mladi ludia nemaiju radi Vianoce. Ako to zmenit? Z OBSAHU...
4 Veltrhy strednych skol na Slovensku
Vianoce st povaZované za najkrajsie sviatky roka - ¢as radosti, pokoja a ldsky. = = - kosicky Mlady tvorca
Napriek tomu vsak mnohi mladi ludia zaZivaju pocas tohto obdobia zmiesané alebo do- a bratislavské Zupné dni
konca negativne pocity. Preco je to tak? A ako mozno obnovit ¢aro Vianoc, ktoré by | B e
oslovilo aj mladu generdciv? e na SOS polygrafickej
Jednym z hlavnych dévodov, preco niektori mladi ludia nemaju radi Vianoce, je ko-
mercny tlak, ktory so sviatkami prichddza. Reklamy, preplnené obchody a neustdla pro- 8 ______ Zenit - kolské kolo
pagdcia darcekov vytvdraju pocit, Ze Vianoce st predovsetkym o minani penazi. To méze
u mladych, ktori ¢asto eSte studuju alebo si len zacinaju budovat kariéru, vyvoldvat stres 13 | Zalozka do knihy
a frustrdciu, citia sa povinni naplnit o¢akdvania, ktoré st vsak ¢asto neredlne. T spéja slovenské skoly
Riesenie je jednoduchsie, ako si myslime. Upecené koldciky pre priatelov, blizkych,
radost z ich véne vycari ismev na tvdri rovnako ako darceky vyrobené viastnymi rukami. 14 ______ Kariérne poradenstvo
Nasi stari rodi¢ia su Easto rovnako osameli ako mladi ludia. Prechddzka po meste so sta- - prezentacia vysokych Skol
rym rodic¢om, rozhovor o ich Zivote, mladosti pontika obom generdcidm nezabudnutelny
zdzitok. Dobry pocit a radost, ktoré nds ni¢ nestoja, no su nezabudnutelné. 16 | OXFORD - studijny pobyt
Dalsim problémom su socidlne a psychologické tlaky. Mladi ludia su ¢asto ovplyvne- nase] druhacky v zahranici
ni ocakdvaniami svojho okolia. Na socidlnych sietach vidia ,,dokonalé” Vianoce priatelov
alebo influencerov, ¢o méze viest k pocitom menejcennosti, ak ich vlastné sktisenosti 18 Financna sloboda
. oL , . . I e—— - tradi¢na ekonomicka sutaz
tieto predstavy nenapliaju. Problémy v rodine, konflikty, nedostatok komunikdcie Ci izo- o
Idcia v obdobi Vianoc negativne pocity len zosilfuju. starsich ziakov
Vyjadrovanie pocitov je pre ¢loveka prirodzené. Aj v tychto chvilach by sme sa mali so RO Ofympisdz van lickom jazyku
svojim okolim rozprdvat. V tom ndm poméZe sadnuit si spolu k rozprdvke, k filmu, vybrat = = _ Zolské kolo
sa na prechddzku. Niekedy je rieSenim obycajnd lopticka, ktoru si méZeme medzi sebou
pohadzovat. Pri tychto ¢innostiach sa uvolnime a lahsie vyjadrime aj svoje emdcie. 28 Sportové poduijatia
Moderny Zivotny Styl spbsobil, Ze v mnohych rodindch sa tradicné zvyky postupne =~ = - - okresné kolo v basketbale
vytrdcaju a Vianoce sa ¢asto menia len na dalsi den volna. Ak viak zniZime tlak na doko- a volejbale
nalost a zacneme vytvdrat viastné tradicie, méZeme znovu objavit pravé kuzlo Vianoc.
Délezitd je trpezlivost, vzdjomné porozumenie a schopnost prispésobit sviatky tak, aby 34 ______ Akt pe'éat' 2024“ .
boli atraktivne a zmysluplné aj pre mladsiu generdciu. B ocene.nle prac nasich Ziakov
. , . . e ) ch g, , L Al wers Gratulujeme!
Prajem vdm, aby ste tieto dni preZili v pritomnosti ludi, ktori su pre vds déleziti a kto-
rym na vds zdleZi, a aby ste v ich spolo¢nosti nasli pokoj a pohodu. Nech vdm Vianoce 36 | Odborna exkurzia
prinesu nielen darceky, ale aj nezabudnutelné chvile, ktoré zahreju vase srdcia. ] v Polsku
Stastné a veselé Vianoce!
Ing. Judita Foldesova B 7, 5ivota
""""""""" v Skolskom internate
44 | Pozyvame ziakov Z$
""""""""" na novorocny DOD...
gkolsky casopis MLADY
POLYGRAF KNIHA - vysledok 4. roénika sutaze

v linoryte Black Line - Linoryt, do ktorej sa
zapojili nadani tvorcovia z r6znych krajin.

Stredna odborna skola polygraficka

Ing. Roman Sip, PhD.

Ing. Judita Fldesova, Mgr. Martin Svorc
Ing. Patrik Jurkovic
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Spravna volba povolania

16.-17. 10. 2024

KULTURPARK KOSICE

Mlady tvorca je kazdorocné podu-
jatie, na ktorom si Ziaci zadkladnych skol
mozu pozriet vyber strednych skoél z ce-
lého Slovenska. V tomto roku sa stalo
podujatie putovnym, a tak sa z Nitry, kde
byvalo v minulosti, presunulo priamo do
Kosic. Napriek tomu sme sa rozhodli zu-
Castnit sa.

Po ubytovani a rozloZzeni stanku v ko-
Sickom Kulturparku sme dva dni ,lovili
Ziakov zékladnych skél pre nasu polygra-
fickd. Zaujem o Skolu nas prijemne pre-
kvapil. Bolo vidiet, Zze sa s polygrafiou
v jednom celku, ako ju podavame my,
nestretneme nikde inde na Slovensku,
a preto lakala ziakov hoci aj z Kosic, a
aj za predpokladu, Zze budu ubytovani na
internate a budu vela cestovat. Pritazlivé
boli najma odbory grafik tlacovych médii
a operator obalovych materidlov - snad
preto, Ze za sebou Ziaci nechavaju nieco
viditelné.

Tesime sa na vsetkych Ziakov, ktorym
sa polygrafickd zapéacila, a verime, ze
sme navstevou kosickej akcie tohto typu
minimalne dostali polygraficki do po-
vedomia aj na druhej strane Slovenska.
Ved o to ide - aby si na Au spomenul
prave ten Ziak, ktorého bude polygrafia
bavit, bez ohladu na jeho bydlisko.

Monika Meliskova
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Foto: Monika Meliskova a Petra Fajkusova
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Dna 7. 11. 2024 sa v obchodnom
centre Bory Mall v ramci Zupnych dni
konalo jedine¢né podujatie, na ktorom
mali stovky Ziakov zakladnych skél a ich
rodicia prilezitost blizSie spoznat ponu-

ku strednych skél prezentujucich sa na
tejto akcii. Kazda stredna skola mala na
podujati svoj prezentacny stanok, kde
zastupcovia Skoly - ucitelia aj studenti
- ochotne odpovedali na otazky nav-
Stevnikov. Prostrednictvom prezentacii,
brozur Ci interaktivnych ukazok priblizili
uchadzac¢om svoje Studijné programy a
rozne aktivity, ktoré ich v priebehu stu-
dia cakaju. Niektoré skoly dokonca pri-
pravili praktické ukazky svojich odborov
- od remeselnych prac cez technologic-
ké inovacie az po umelecké vystipenia.
Podujatie malo za ciel nielen predstavit
svoje studijné odbory, ale aj pomoct Zia-
kom rozhodnut sa, ktord Skola najviac
zodpoveda ich zaujmom. Mali sme moz-
nost porozpravat sa s mnozstvom Ziakov,
ktori sa zaujimali o nasu skolu, a potesila
nas aj navsteva byvalych studentov tejto
Skoly. Atmosféra na podujati bola velmi
prijemna, no miestami posobila aj rusne,
kedze prislo obrovské mnoZstvo ucha-
dzacov. Tolky zaujem o buducnost mla-
dych ludi nas velmi povzbudil a inSpiro-
val.
Nikola Cimborova, Sasa Szabdova,
Ill. GMB
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Workshopy a interaktivne stanovistia - Pripravili sme aj work-
shopy, kde si navstevnici mohli sami vyskusat tlac z linorytu a zho-
tovenie obrazkov, objektov v style pop up.

Vystava Studentskych prac - Na chodbéch skoly si zdujemco-
via pozreli vystavené vytvory studentov - od grafickych navrhov az
po findlne tlacové produkty. Tato vystava ukazala kreativitu a zruc-
nosti Studentov, ktori sa v priebehu studia naucili ovladat moderné
technoldgie aj umelecké techniky.

Polygrafia je dynamicky odbor, ktory spaja techniku s umenim
a otvara Siroké moZnosti uplatnenia v tlaciarenskom, reklamnom
¢i medialnom priemysle. S rozmachom digitalnych médii a vizual-
nej komunikacie sa dopyt po odbornikoch v tejto oblasti neusta-
le zvysuje. Absolventi polygrafickych skél sa casto uplatriuju ako
graficki dizajnéri, tlacovi technici, produkéni manaZzéri ¢i reklamni
Specialisti.

| 6 | Poverar

Graficky dizajn a pocitacova grafika - Kto ma zaujem
o kreativitu a umenie, urcite si uzil ukazky tvorby gra-
fickych navrhov. Studenti predviedli, ako pracuju napr.
v programoch Adobe a ako prebieha cely proces tvorby od
prvotného napadu az po findlny dizajn.

Foto: Martin Petrik a Monika Kovacsova




Den otvorenych dveri je dolezitou udalostou, ktora umoziiuje mla-
dym ludom a ich rodi¢om lepsie pochopit, ¢o vsetko zahrna Stidium polygrafie
a aké moznosti moéze priniest.

Stredna odborné skola polygraficka na Racianskej 190 kazdy rok v oktébri
a februari otvara svoje brany vsetkym zaujemcom o dizajn, média, reklamnu a
obalovu grafiku aj tlac. Je to den nabity prezentaciami, ukazkami technologii a
praktickymi ukazkami, ktoré odhaluju kreativny svet polygrafie.

Pocas Dna otvorenych dveri mali navstevnici moznost stretnit sa priamo so
Studentmi a ucitelmi, ktori ochotne zodpovedali na ich otézky. Zadujemcovia si
pozreli prezentacie jednotlivych studijnych odborov, dozvedeli sa o poziadav-
kach na studium a moznostiach budtceho uplatnenia v praxi.

Ing. Judita Foldesova

Ukazky prace v tlaciarnach - tlaciar-
ne, ktorymi je skola vybavena, patria medzi
moderné zariadenia zamerané na ofset.
Navstevnici mali moznost vidiet, ako sa
tlacia knihy, letaky, vizitky a mnoho dalsich
produktov, s ktorymi sa stretdvame denne.

MLADY
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ZENIT GRAFIK
AWEBDEVELOPER

Zase prisiel novy Skolsky rok a s nim aj skolské kolo sutaze Zenit grafik a web-
developer. Uskutocnilo sa 18. oktébra 2024.

Nasi Ziaci prisli na sutaz pIni elanu, novych napadov a tesili sa na nové vyzvy.
Najvacsim sokom pre Ziakov a ucitelov bola zmena zadania v Kategorii webdeveloper.
Sutaziaci nedostali dizajn webovej stranky, ktory mali nakodovat, ale museli sa prihlasit
na stranku https:/zenit-web.ksp.sk/. Tam dostali instrukcie, ako mali postupovat.

Na stranke si mali otvorit zadanie a priamo pod zadanim bol textovy editor, do
ktorého museli napisat html kéd. Po stlaceni tlacidla ,Odovzdat” sa kod ,uploadol”
na server, kde presiel testovacim procesom. Po nejakom ¢ase sa dozvedeli, ¢i bolo
rieSenie spravne alebo nie a pocet bodov.

Na riesenie mali ¢as v trvani od 2:00 do 13:00.

Ich tlohou bolo pomocou HTML a CSS vytvorit podla zadania obrazky. Pri hodnoteni
sa zohladnovalo primarne, ako velmi sa obrazky podobali zadaniu. Sekundarne zohrala
Ulohu aj dizka kodu. Celé riesenie muselo byt v jednom HTML stibore. Pri rieseniach
nemohli sUtaziaci pouzivat povodny obrazok a ani Ziadne iné obrazky.

Pomocou CSS mali vytvorit Sachovnicu, pizzu, kivi, ananas, rybicky, bublinky, piesok
v akvaériu. V druhej ¢asti pomocou Javascriptu mali sUtaziaci vytvorit webov stranku,
ktord bude nacitavat a zobrazovat aktualnu teplotu z APl endpointu, pri druhej Ulohe sa
mal nacitavat a zobrazovat zoznam slovenskych miest s ich populdciou pomocou API
endpointu. V tretej Ulohe mal byt vysledok, ktory vypiSe najvacsie mesto, najmensie
mesto a celkovl populaciu v uvedenych mestach.

V Kategorii grafik mali sttaziaci pre firmu STORMEX vytvorit plagat/poster pre Spor-
tovu akciu organizovanu firmou STORMEX. Poster mal byt umiestneny na reklamnych
plochach v meste a priamo na akcii. Plagat mal zaujat a informovat o nadchadzajlcej
akcii. V dalSej Ulohe mali sutaziaci vytvorit dve verzie vstupeniek na Sportovu akciu
organizovanu firmou STORMEX. Prvé verzia mala byt standardnou vstupenkou pre
Siroku verejnost a druhd verzia mala byt ur¢end pre VIP hosti.

Ing. Ruzena Bockova

MLADY
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Petra Stefankova

Slovenska vytvarna Unia predstavi-
la v galérii Umelka v Bratislave tvorbu
umelkyne Petry Stefankovej pod ndzvom
Performers. Petra nejaky ¢as posobila ako
odborna ucitelka u nas na skole. Ale uci-
telstvo jej zabralo vacsinu dna a nezostal
jej priestor na vlastnu tvorbu. Venuje sa
roznym formatom, malbe, ilustracii, gra-
fickému dizajnu a animéacii. Prave ani-
mécia prezentovana na vystave, este
7 jej Studentskych cias, ohromila nasich
prvakov. Svoje diela vystavovala v roz-
nych krajinach a jej tvorbu publikovali
svetozndme casopisy. Na svojom konte
ma mnozstvo medzinarodnych oceneni.

|10 | poLverar
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Je prvou umelkynou zo Slovenska, ktorej
sa podarilo stat ¢lenom prestiZznej Royal
Society of Arts (Kralovskej spolo¢nosti
umeni) v Londyne. Jej ocenenia su napr.
Cena za Sirenie dobrého mena slovenskeé-
ho umenia v zahrani¢i 2019, Excellence
Award v Toray Digital Creation Awards
2004 v Japonsku a Channel 4's 4Talent
Award 2007 v Anglicku. Luerzer’s Archive
(vydavatelstvo knih o kreativnom priemys-
le s pobockami vo Viedni, Londyne, New
Yorku, Berline, Rime a Tokiu) radi Petru
medzi 200 najlepsich ilustratorov sveta.
Autorka sa vyjadrila o sebe v jednej repor-
tézi. ,Nesnazim sa totiz len vytvarat svoje
diela, ale aj spoluvytvarat komunity spriaz-
nenych ludi, ktori by si vedeli navzajom
poméahat a podporovat sa. Ved tak by to
malo byt, ¢i nie?” Z vystavy sme si odniesli
jej knihu Moje malé more aj s venovanim.
Dakujeme za komentovanu prehliadku
a prijemny esteticky zazitok.

Mgr. art. Barbora Molnarova

Foto: Barbora Molnarova



Ziaci |. G a tlaciari z 1. TMT sa 18.10.
2024 zucastnili workshopu LITOGRAFIA
v EUROVEA Bratislava. ISlo o edukativnu
vystavu litografickej tlace, pri ktorej Ziaci
videli v priamom prenose, ako sa tvori
tento druh umenia. Ukazky tlace sa robili
na viac ako 150-ro¢nom stroji.

Tlac ndm predviedol akademicky ma-
liar Marian Komacek, ten sa s litografiou
stretol eSte pocas studia na strednej ume-
lecko-priemyselnej skole. Tejto technike
sa venuje poslednych 30 rokov neustéle.
Prezradil nam, Ze najtazsie bolo zvladnut
technoldgiu a techniku tlace. Bola to cesta
plnd experimentov a zdokonalovania sa
aj vdaka odbornikom, ktorych v Zivote

Foto: Barbora Molnarova a M. Kovéacsova

stretol. A méjmu oku neunikla zaujima-
vost, ktorou pan umelec cistil kamen/
grafiku, a uz sa neviem dockat, ked to
u nas v skole otestujem. Dozvedeli sme sa
o histdrii a vieme aj to, Ze praca s kame-
nom a priprava tlace tejto starej techniky
je uz vzacne remeslo, ktoré sa vytraca.
MoZno niektory nas student/grafik privo-
nal k tejto carovnej technike a bude tvorit
aj takéto grafiky.

Litografia ma vyznam:

- pre tych, ktorym sa paci a chcu si
nou skraslit pribytok;

- pre zberatelov umenia (bez ramu je
,Skladna®, nezabera vela priestoru);

- pre mensSich aj vacsich investo-
rov (hodnota méze rokmi sttpat);

- ako hodnotny darcek na narodeniny,
meniny, svadby;

- AK CHCETE POTESIT SEBA.

Mgr. art. Barbora Molnarova
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KaZdoroc¢ne na zaciatku Skolského
roka nasa skola v spolupraci s Centrom
poradenstva a prevencie na Vajnorskej
ulici organizuje Dobry Start, podujatie,
ktoré je zamerané na zistenie klimy
v prvackych triedach a identifikaciu
moznych problémov. Ziaci sa spozna-

vaju, spolupracuji a v neformélnej
diskusii vyjadruju nazory na témy, kto-
ré ich zaujimaju. Aj tento skolsky rok
mal Dobry start na nasej skole Uspech
a umoznil Ziakom i triednym ucitelom
lepsie spoznat kolektiv a dozvediet sa

nieco nové o sebe. K.P.

Kedye | 17 12. 2024
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Zalozka do knihy spaja
slovenske skoly

Narodny institit vzdelavania a mlade-
Ze v Bratislave vyhlasil pri prileZitosti
oktébra ako Medzinarodného mesia-
ca skolskych kniznic 2024 pre stredné
Skoly 12. roc¢nik celoslovenského pro-
jektu Zalozka do knihy spaja slovenské
Skoly. Tohtoro¢na téma projektu bola:
,PreCo je toto moja najoblibenejsia
kniha?“ Zalozky, ktoré sa tento rok po-
sielali partnerskej Skole, vytvorili Stu-
denti I. G a ll. G triedy v odbore 3431
M 02 Polygrafia, grafika tlacovin. Som
rada, Ze na nasej skole je kazdym rokom
viac a viac studentov, ktori po chodbéch
vysedavaju a citaju knihy. Su to skoér
knihy v anglictine a prekvapivé je, Ze pri
zistovani, preco je to tak zaznela odpo-
ved, lebo su lacnejsie. Vznikli zaujimavé
zélozky insSpirované detskymi knihami,
ktoré si pamatam aj ja, cez knizné kla-

siky az po hororovy zéner. Koncom ok-
tébra prebehla vymena a z obalky sme
si vybrali asi najkrajsie zalozky, ktoré
sme si za tie roky vymenili. So zadpalom
si ich Studenti rozdelili medzi sebou.
Boli rozobraté behom minuty. Zalozky
nam poslala partnerskd skola Stredna
odbornd skola pedagogickd z PreSova
pod vedenim pani ucitelky Mgr. Martiny
Buntovej. Z obélky sa vykotulali aj super
darceky. Do celoslovenského projektu
sa tento rok prihlasilo 176 strednych
skol s celkovym poctom 11 263 Ziakov.
Narodny institut vzdeldvania a mladeze
poslal podakovanie kazdej zUcastnenej
Skole za aktivnu ucast v celoslovenskom
projekte a za zmysluplné, radostné a in-
Spirativne naplnenie jeho posolstva. BM

Foto: Barbora Molnarova




Metworking

Nadpriemerna zamastna nost

Dna 14. oktdbra nas navstivila Stu-
dentka z Paneurdpskej vysokej skoly,
ktord nam porozpravala, ako to tam fun-
guje. Bola to skvela prileZitost dozvediet
sa viac o moznostiach studia a jednotli-
vych fakultach, ktoré tato skola ponuka.

Paneuropska vysoka skola ma pat
fakult, z ktorych kazda ponuka kvalitné
vzdelanie a moznosti pre buducich pro-

studentska prezentacia

Paneuropskej vysokej skoly

Fakulta prava: Toto je jedna z naj-
populdrnejsich  fakult na  Slovensku.
Zameriava sa na pravne vzdeldvanie, s
dérazom na prax a medzinarodné pravo.
Studenti tu maji moznost ztcasthovat
sa zaujimavych odbornych stazi aj simu-
lovanych sudnych konani a spolupraco-
vat' s pravnikmi z praxe, ¢o je podla nasej
hostky naozaj velka vyhoda.

Fakulta ekondmie a podnikania:
Na tejto fakulte sa Studenti ucia nielen
teoretické znalosti z ekonomie, ale gaj
praktické zrucnosti potrebné na Uspes-
né podnikanie, marketing a manazment.
Skola organizuje workshopy a konferen-
cie, kde sa da vela naucit od odbornikov
z praxe. Pre zvysenie kompetencii sa tu
vyucuju dva svetové jazyky.

Fakulta masmédii: Pre vsetkych,
ktorf sa zaujimaju o média, je tato fakulta
skvelou volbou. Ponuka studium zame-
rané na zurnalistiku, reklamu a marke-
tingov(i komunikaciu. Skola ma dokonca
vlastné moderné studia, kde si Studenti
mozu vyskusat, ako funguju redlne me-
didlne projekty.

Fakulta psycholégie: Na tejto fa-

via. Zameriava sa na klinicku, poraden-
skd psychologiu aj psychologiu prace.
Studenti ziskavaju vela praxe nielen po-
Cas stazi, ale aj priamo v skole, ¢o je pod-
[a Studentky velmi prinosné.

Fakulta informatiky: Pre tych, ktori
chcl pracovat v IT, je tato fakulta ideél-
na. Ponuka programy ako vyvoj softvéru,
kybernetickd bezpecnost alebo umela
inteligencia. Studenti maju pristup k naj-
novsim technolégiam a mézu sa podie-
[at na readlnych IT projektoch, ¢o im dava
naskok v kariére.

Tiez nam povedala, Ze Paneurdpska
vysoka Skola podporuje medzinarod-
né vzdeldvanie a spolupracuje so za-
hraniénymi univerzitami, ¢o umoznuje
Studentom zapojit sa do vymennych
programov a Studovat aj v zahrani-
¢i. Spomenula aj to, Ze vacsina Ziakov
z paneurdpskej skoly sa uplatni v da-
nom odbore a niektori sa uplatfuji uz
pocas Studia.

Tato prezentacia nam dala lepsi ob-
raz o moznostiach studia a pomohla
nam zvazit nase vlastné buduce kroky.

Izsak Dominik

fesionalov. kulte sa vzdeldvaju buduci psycholégo- Foto: Marek B6zik
= VYSTAVA  05.02.2025 BRATISLAVA

www.kamnavysoku.sk

Vstup zadarmo od 9:00 do 13:30

Pozyvam Ziakov 3. ro¢nika na navstevu horeuvedeného podujatia, Ziakov, ktori uvazuju nad volbou vysokej skoly po
skonceni SOS polygrafickej. Podobné akcie pravidelne navitevujeme so ziakmi vyssich roc¢nikov, aby ziskali lepsi prehlad.

V pripade otazok, informéacif alebo zaujmu o konkrétnu VS a studijny odbor, sa obrétte, prosim, na mra. Mézeme pozvat

pracovnikov VS aj priamo k nam na $kolu, aby vam priblizili moznosti $tudia na konkrétnej VS.
M. Kovacsova, kariérova poradkyna skoly
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J KOVE pOBYTY PONUKAME T NAIWACS vypen

SKOL A ODBOROY v ZAHRANIE]
.
€200 —1E}
%
v Il ud

Foto: Marek B6zik a M. Kovacsova

Navsteva Veltrhu vysokych  Skol
patri u nds medzi tradicne navstevova-
né podujatia. Ziaci 3. a 4. ro¢nika mozu
ziskat vela cennych informéacii ohladom
svojich studijnych moznosti u nds, aj
v zahranic¢i. Osobny kontakt s pracov-
nikmi a Studentmi jednotlivych vyso-
kych skol a agentur sprostredkujtcich
studium im umoznuje ziskat odpovede
na svoje otazky ohladom studijnych od-
borov, podmienok prijatia, studia a uby-
tovania z prvej ruky. Zaroven tu moézu
otestovat svoje studijné predpoklady,
vypocut si rézne zaujimavé prednasky
z oblasti vedy a techniky. (mk)
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CENTRE OF
ENGLISH STUDIES

This is to certify that

Lenka Jochova

has attenuleu a course
n
English Language

Course Content
Grammar and Structure
Lexical Development
‘Communication Skills
Language Awareness

ZaujimayvostifolOxforde

Najstarsia univerzita v anglicky hovoriacom svete. Jej vznik sa datuje uz
do 12. storocia — vyucovanie tam prebiehalo uz okolo roku 1096.

Mesto snivych vezi- Oxford ma prezyvku, ktord mu dal basnik Matthew
Arnold kvoli jeho nadhernej architekture.

Oxford inSpiroval mnohych slavnych autorov, ako napriklad J.R.R. Tolkiena
a C.S. Lewisa. Tito profesori vytvorili svoje fiktivne svety Stredozeme a Narnie
prave pocas pobytu v Oxforde.

Oxfordsky ¢as- Christ Church College stale pouZziva tzv. ,Oxfordsky
Cas”, ktory je posunuty o 5 minut oproti britskému Standardnému casu.
Tento ¢asovy rozdiel stvisi s tym, Zze Oxford lezi trochu zapadnejsie od
Greenwichského poludnika, na ktorom sa oficidlny ¢as meria.

Najvacsia kniznica vo Velkej Britanii je Bodleian Library, hlavna univerzit-

na kniznica v Oxforde, patri medzi najvacsie kniznice na svete.



Mojim snom vzdy bolo vycestovat na
Studijny pobyt do zahranicia, ¢o sa stalo
skuto¢nostou, ked' som na konci letnych
prazdnin dostala spravu od sesternice, Ci
by som s filou nechcela ist na jednotyzdrio-
vy skupinovy Studijny pobyt do Oxfordu
cez agenturu a Skolu Cambridge English
School (CES). Tato Skola ponuka rozne
programy na zdokonalenie anglictiny pria-
mo v prostredi, kde sa anglictina denne
pouZiva. Pri tejto jedinecnej prileZitosti
a tiez pri splneni mojho dlhodobého sna
som nevahala ani chvilu a odpisala som, Ze
pdjdem. Co sa tyka vybavovania dokumen-
tov a komunikdacie, vietko prebehlo hladko
a profesiondlne. A tak som 20. 10. 2024
odletela do Oxfordu so svojou skupinou.
Po prilete na letisko Luton nas ¢akal osob-
ny autobus, ktory nas odviezol do dedin-
ky Wheatley, kde nds uz cakali hostitelské
rodiny. Pri pridelenej hostitelskej rodine,
ako aj spolubyvajucich, som mala obrovské
Stastie, pretoZe sme si vyborne sadli a cely
tyzden spolupracovali.

M6j tyZzdenny program bol velmi dobre
naplanovany. Prvy def po prilete bol volny,
aby som sa zoznamila s pravidlami v hosti-
telskej rodine, v Skole a s mestskou dopra-
vou v Oxforde, ktord bola miestami velmi
zaujimava, ale aj chaoticka.

Co sa tyka zvysku tyzdna, $kolu som
mala od 9:30 do 13:00 s jednou 20-mi-
nutovou prestavkou. Po vyucovani sme
mali v niektoré dni napldnované exkurzie
do historického centra Oxfordu, kde som

Foto: Lenka Jochova

videla vyznamné univerzity, niekolko zna-
mych kostolov a najvacsi a najznamejsi Old
Covered Market. Navstivili sme tieZ viacero
muzei a moje oblubené miesto, kde sa na-
tacal Harry Potter.

V utorok sme sa zucastnili hry o poklad
—rozdelili sme sa na dve skupiny, mali sme
za Ulohu ndjst jednotlivé miesta podla in-
dicii a urobit si pri nich skupinovu fotogra-
fiu. Skupina, ktord dorazila prva so vset-
kymi fotografiami, ziskala sladké odmenu.
Nakoniec sme v3ak sladkosti dostali v3etci.

Posledné dni boli uvolnenejsie. Vo
Stvrtok po sSkole sme zazili tradi¢nd zabavu
oxfordskych Studentov — nakupovanie su-
venirov a daréekov pre blizkych a plavbu lo-
dou po rieke, ktord je idealnym sposobom,
ako spoznat mesto. Pre mnia bol najlepsim
driom predposledny den pred odletom, ked'
sme navstivili Londyn. Najskor sme sa plavili
po rieke Temza, odkial sme mali krdsny vy-
hlad na Londyn, a sprievodca nam rozpra-
val zaujimavosti o jednotlivych miestach.
Nasledne sme sa presunuli do centra mesta,
kde sme videli Buckinghamsky palac, parla-
ment, Westminsterské opatstvo, St. James’s
Park, Trafalgarské ndmestie atd.

Celkovo hodnotim méj pobyt velmi
pozitivne — ziskala som nové skdsenosti,
zlepsila som si jazykové zrucnosti a spozna-
la novych ludi aj kulturu. Vrelo odporucam
vSetkym nieco takéto. Stoji to naozaj za to.

Lenka Jochova Il. G




Ekonomicka sutaz — | —

Dna 21. 10. 2024 sa konalo 2. kolo ekonomickej sutaze Financna sloboda.
Tentokrat si svoje ekonomické povedomie otestovali triedy IV. TMT a IV. GMB.

Sutaz Financnd sloboda priniesla studentom nevsedny zazitok a nové sposoby
myslenia v oblasti financii, financného planovania a financnej gramotnosti.

Vyhercami sutaze za triedu IV. TMT su Samuel Cseres a Michal Chandoga, za
triedu IV. GMB Samuel Capla a Plamen Kamaraski.

Vsetkym vyhercom gratulujeme a prajeme vela stastia v regionalnom kole, ktoré sa
bude konat v novembri na SOS Sklenarova.

Ing. Miriam KriStofova, PhD.

doaiiime.

Foto: Miriam Kristofova
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Nasi tretiaci sa tento rok popasovali
S inovovanou verziou sUtaze, ktord ich
vtiahla do sveta financii a strategickych
rozhodnuti.

Ziskali cenné skulsenosti a opat sa
o krok priblizili k finan¢nej zodpoved-
nosti a sebavedomému rozhodovaniu.
O rok sa tesime na ich dalsi pokrok.

Vyhercom Richardovi Kralovicovi
a Richardovi Krivankovi gratulujeme.

poLverar | 19|



Tak ako kazdy rok, aj tento sa na
nasej Skole uskutocnilo noc¢né hal-
loweenske Citanie.

Nasou Ulohou bolo pripravit si Ury-

vok z knizky. Aj ked bola kazda ukazka

in4, predsa ich nieco spajalo. Bola to
temna, hroziva tematika.

Pani ucitelky si pre nas prichysta-
li vyzdobu, ktord perfektne dotvérala
strasidelnt atmosféru. Dokonca nam

aj uvarili teply ¢aj. Usadili sme sa kazdy
na svoju zinenku a plIni ocakavani sme
¢akali, kym prvy odvazlivec zacne citat.
Pribehy sme mali rézne a niektoré
boli naozaj hroézostrasné. Mna najviac
zaujala poviedka s nazvom Berenice.
V jej zavere totiz rozpravac vytrhne
svojej mrtvej Zene zuby. Jeho motiva-
ciou pre tento cin boli zvlastne navaly
intenzivneho sustredenia, ktorymi zacal
trpiet. Nezabudli sme si pripomenut ani
nehynucu klasiku, akou je dielo Dracula.
Poclvanie zapiskov z tejto knihy dokaze
privodit zimomriavky takmer kazdému.
Z modernejsej literatlry sme si precitali
Pat Noci u Freddyho ¢i zbierku horo-
rovych poviedok s ndzvom Nezhasinaj.
Rozhodne modZzem za vsetkych po-
vedat, Ze tohtorocna halloweenska noc
v Skole sa stala peknym zazitkom plnym
zabavy aj s troskou strachu a zimomria-

vok.
Barbora Durcova, IV. TMT




Ked prsi nocny dazd

,Kedy sa stretneme?" spytala sa nad-
Sene Sara.

Matej s
,MoZes dnes okolo piatej?”

Usmevom  odpovedal:

,Super! Méze byt. TesSim sa.’

Cela bez seba zloZila telefon a zaca-
la sa pripravovat. S Matejom sa poznala
uz dva mesiace a vedela o nom takmer
vsetko, ale este nikdy sa nestretli.
Okamzite vytukala ¢islo svojej najlepsej
kamaratky, aby jej povedala tuto novinu.

JAhojl“ zdvihla telefén Alex. ,Co
chces?”

,Dnes sa s nim stretnem!”

,Co? Uz dnes?" za¢udovane sa spy-
tala Alex.

,Hej, konecne! Pojdeme na veceru.
Hned potom ti zavolam

Alex ani nestihla zareagovat a Séara
ju zrusila. Pustila si pesnicky a zacala sa
malovat.

Séra prisla na dohodnuté miesto a za-
Cala hladat Mateja. ResStauraciu plnilo ne-
skutocné mnozstvo ludi, no Mateja nikde.
Hlavou jej preletelo milién dévodov, pre-
¢o by neprisiel, no vtom ho zbadala.

,Ahoj, pod si sadnut postavil sa
a objal ju. Dokonca jej zdvorilo odsunul
stolicku, ¢o na nu zaposobilo.

,#Ahoj. Prepac, Ze meskam, voébec
som ta nevedela njjst

,To je v pohode," odvetil Matej, ,po-
¢uj, nebudeme chodit okolo horlcej
kase - stretol som niekoho iného.*

Séare sa rozbUchalo srdce, zacali sa jej
triast nohy a potit ruky. Nechcela vsak
dat najavo, Ze ju to tak velmi zasiahlo,
preto reagovala pokojne.

,Fu, tak mi odlahlo! Strasne som sa
bala, ako budes reagovat, ked ti to po-
viem..."

,Cize aj ty si si niekoho nasla?"

,Hej " zaklamala.

Momentalne nevedela, ¢i v nej viac
narasta pocit hnevu alebo smutku. Citila
sa Uplne bezmocna. Z jej idedineho rande
sa stal jej takmer najhorsi den.

JAsi ani nemusime jest, aj tak sa po-

nahlam domov,* zaklamala znovu.

,Dobre, ako chces. Tak ta aspon od-
prevadim domov.’

,OK“ odvrkla.

Kracali spolu temnymi a uprsanymi
ulickami.

,Je to tu celkom pekné, zasepkal
Matej.

,Hej, hlavne ked prsi nocny dazd'

,Chcem, aby si vedela este nieco,
zmenil zrazu tému. ,Je to Alex.”

Sare zacalo neskutocne rychlo bit
srdce, nevedela sa nadychnut a v hrdle
citila akusi gucu. Teraz uz vedela, Ze
v nej previladol hnev. Ako jej toto mohla
spravit najlepsia kamaratka?! Nevedela,
ako ma reagovat. Znova sa zatvarila, ze
jej to vobec neprekaza.

,Super!  Prajem vam to, odvetila
s Usmevom.

,Som rad, Ze siv pohode. Alex sa ti to
velmi bala povedat

,Hej, pohoda. Ved prec¢o by mi to
malo vadit?*

Hnev sa v nej vsak kopil stale viac
a viac. Narastal a vtom jej v hlave skrs-
la myslienka. Bolo to nieco neuveritel-
né. Netusila, Ze by jej také nieco mohlo
niekedy napadnut, a uz vobec nie, Ze by
toho bola schopnd. No teraz si vedela
Uplne Zivo predstavit smrt oboch.

,Neviem, ale je super, Ze si s Alex tak
rozumiete, povedal Matej.

,Neviem?! Tak to vobec nevies, co
by mi na tom mohlo vadit?!“ Viybuchla.
Matej zostal zaskoceny, no Sara uz ne-
vedela v sebe udrzat hnev. Nedokazala
im to odpustit. Ako jej to mohli tajit?
A hlavne Alex?

,Kolko sa uz spolu tahate?”

Matej bol dlho ticho, pretoze neché-
pal, co sa deje. Nevedel, ¢i ma klamat
alebo nie. ,Asi mesiac,* odvetil napokon.

JTo si robig srandu?! Co si o sebe,
do kelu, myslite?! Sara sa uz neovladala,
zmocnil sa jej hnev.

Na druhy den rédno si maly chlapec
vykracoval po ulici, ked sa vtom ozvalo
s placom a krikom. Musel to byt pre
neho obrovsky Sok, pretoze na zemi
uvidel nieco nezvycajné - bol to Matej,
ktory svoje posledné slova vyriekol mi-
nulti noc.

pribeh - Skolskd praca,
Mia Lopasovska, Il. G

llustracia: Nikola Stefanikova

poLverar |21 |



[JOWEEN « INATRIGULACIE

Kreativne masky & vitanie prvakov

D n a
29.10.2024 sme na na-
Sej skole oslavili Halloween
a zaroven privitali prva-

kov pocas imatrikulacii.
Atmosféra bola skveld a
Ziaci sa s nadSenim pus-
tili do tvorby réznoro-
dych kostymov. Tento rok
mali opat za ulohu prist na

Halloween v maskach a vset-

ci tuto ulohu zvladli vyborne!

Satazilo sa v troch kategori-
ach: najstrasidelnejsia, naj-

kreativnejsia a skupinova
maska.

V kategorii najstrasi-
delnejSia maska sa vitaz-
kou stala Karin Timcikova
z triedy Illl. G, ktorad prisla
v kostyme Ghostface, ¢im na-
hnala hrézu celému publiku.
Cenu za najkreativnejsiu masku
ziskala Veronika Shullerova, tak-
tiez z lll. G, ktora prisla v origi-
nalnej maske Milka kravy a vset-
kych zaujala svojim napadom.
Skupinovu kategoriu ovladla trie-
da Ill. GMB, ktora sa predstavila
ako macky, pricom ich triedna uci-
telka si zvolila rolu ,panej s macka-
mi.“ Vdaka hlasom od Ziakov

llustracia: Kristina Muckova



tieto masky ziskali
ocenenia a vitazi sa te-
Sili zo skvelych cien.
Imatrikulacie pre
prvakov tento rok
prebiehali netradic-
ne a hravou formou.
Prvaci plnili dlohy, rie-
Sili hddanky a vdaka na-
povedam postupovali od
jedného ucitela k druhé-
mu. Cielom bolo nielen
lepsSie spoznat skolu, A
ale aj svojich novych
spoluziakov a tried-
nych uéitefov. Na &
konci  imatrikulacii ﬁ'ﬂl
na nich ¢akala sladka '@f
odmena a diplom za
Uspesné absolvovanie
tejto vyzvy.

Dakujeme  vietkym,
ktori sa zucastnili a po-
mohli vytvorit skvelt at-
mosféru. Prvakom Zeldame
vela Uspechov a dufame,
Ze im tento den zostane
v pamati ako krasny zaciatok
ich cesty strednou skolou.

Balazova Ester Elizabeth,

l1l. GMB

Foto: Martin Petrik
a Sebastian Uher



ZIMNA KRAJINA
NA POHFAD

Natalia Kurkova

Statna ochrana prirody Slovenskej
republiky (SOP SR) vyhlasila uz V. ro¢-
nik grafickej sutaze s nazvom ZIMNA
KRAJINA NA POHLAD(NICU). Hlavnym
cielom grafickej sutaze je vnimanie zimnej
tematiky v prirodnom rozmere, déraz na
prvky jej ochrany, podporenie vsimavosti,
zaujmu a poznania svojho najblizsieho
prostredia, prirodnych cyklov a volne Ziju-
cich chranenych druhov Zivocichov a rast-
lin. Do sutaze sme poslali vyber z prac
Studentov z I. a ll. G, ktori tento rok tvorili
svoje pohladnice s nazvom Pohlad, ¢o
chrani. Podstatou prace boli oci a v nich
odzrkadlenie toho, ¢o chceli studenti po-
mocou kresby vyjadrit. Ocenenie mozu
ziskat 3 grafické ndvrhy, tak nam aj tento
rok drzte palce, lebo najlepsi graficky na-
vrh sa stane vizualom vianocnej pohlad-
nice SOP SR.

BM a BS

: (‘; \”.'«,'-—K;”:?fw.}um
AN

Lia

STATNA T
OCHRANA PRIRODY
SLOVENSKE] REPUBLIKY

Kristina Botkova
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VEBRELIISTIE?

Duch podla DESCARTA

Duch podla HEGELA

Duch podla PLATONA

Duch podla LEIBNITZA

Julia Hodédnova  Viktoria Jurackova

DEN DUCHA

IV. GMB zhmotnila na papier predsta-
vu, ako travi Halloweensku noc DUCH.
Duch je tradi¢na téma nielen filozofic-
kych Gvah, ale aj ndbozenstva. Napriklad
primitivne ndbozenstva alebo $piritizmus
chapu ducha ako jemnu latku zvlastnej
povahy, zatial ¢o, povedzme, v metafy-

zike sa neraz chape ako nematerialna
substancia.

V najsirsom zmysle dnes duch zname-
na mysliacu skutocnost, pritomnu v kaz-
dom jednotlivom subjekte, no zbavenu
subjektivity.

V uzsom zmysle méze byt duch syno-
nymom intelektu a protikladom vnimania.

Mgr. art. Barbora Molnarova

Autori llustracii: Sofia Vanova,
Adriana Skrhova, Lea Studeni¢ova,
Henrieta Mracnova, Sebastian Uher,
Saskia Sojékova, Laura Valentikova
Foto: Barbora Molnarovéa
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Olympidda
v anglickom jazyku

Olympiada v anglickom jazyku je
jednou zo sutazi, ktort kaZdoroéne na
nasej skole absolvuje minimalne jedna
patina Studentov. Tesi nds, Ze sa sami
aktivne hlasia a chcu si zmerat sily
Vv jazykovom trojboji s najlepsimi z naj-
lepsich.

Tohtorocny 20. roc¢nik Olympiady
v anglickom jazyku na SOSP mal tri kola.

MLADY

| 26 | POLYGRAF

Testu, ktory sa konal 13. 11. 2024 a pre-
veril jazykové schopnosti v gramatike,
ovladani slovnej zasoby, ¢itani a pocivani
s porozumenim, sa zUcastnilo 62 Ziakov.
14. 11. 2024 sa konala Ustna cast, do
ktorej postupilo 16 najlepsich na zaklade
vysledkov testov a ktora preverila schop-
nosti Ziakov vymysliet pribeh na zaklade
obrézka a schopnost zahrat dialég na za-
klade vopred stanovenej roly. Ustna cast
mala dve kol a po najzaujimavejsich pri-
behoch sa porota rozhodovala medzi 10
najlepsimi, ktori tak presvedcivo zahrali

svoju rolu, ze bolo naozaj velmi tazké ur-
Cit vitaza. NajlepSim olympionikom skol-
ského kola sa stala Laura Valentikova
zZ triedy IV. GMB, druhé miesto obsadi-
la Sofia Francistyova z triedy Il. GMB a
tretie miesto patri Tare Pokrivcéakovej
z|. GMB.

Dakujeme véetkym sutaziacim, e
prijali tuto jazykovu vyzvu, vitazom gra-
tulujeme a pevne verime, ze Laura bude
Uspesne reprezentovat nasu Skolu aj
v okresnom kole, ktoré sa uskutocni v ja-
nuari 2025. Kate



The Cabinet of Dr. Caligari is a silent
German Expressionist movie based on
a screenplay written by Hans Janowitz
and Carl
Werner Krauss as Dr. Caligari, Conrad
Veidt as Cesare, and Friedrich Fehér

Mayer. The movie stars

as Francis. It was directed by Robert
Wiene. The Cabinet of Dr. Caligari
didn’t win any awards due to its year of
release. It was released in 1920, a year
in which film awards were not yet com-
mon. However, since its release, The
Cabinet of Dr. Caligari has been praised
for its striking visuals, use of flashbacks,
plot twists, and, more importantly, its
anti-war message. Since it was a silent
film, the original release didn't have a
synchronized soundtrack. However,
various musicians and composers have
created soundtracks to accompany
the film over the years. For instance,
Giuseppe Becce, Timothy Brock and
even Edison Studio.

The story is set in a small, name-
less German town in the early 20th
century. The fictional town has a sur-
real atmosphere influenced by German
Expressionism. The film was shot in
a studio at the Lixie-Atelier in Berlin-
WeiBensee, Germany. Using entire-
ly indoor sets, the production crea-
ted bizarre, grotesque-looking sets.
Streetlights create angular shadows
similar to stars, doors are crooked,
and windows are anything but square.

Windows are also wisely used to draw
attention to the most important part of
the frame.

Francis sits on a bench with a man,
ready to tell him a strange story he
experienced. The tale begins with his
friend Alan, who, like Francis, is in love
with a woman named Jane. One day,
Alan and Francis attend a performance
by Dr. Caligari, a mysterious showman
who presents Cesare, a somnambulist
who claims to know the answer to any
question. When Alan asks Cesare when
he will die, Cesare calmly replies that he
will die before dawn. Shockingly, Alan is
found stabbed to death just as predic-
ted. Horrified, Francis and Jane suspect
Cesare is behind the murder, so Francis
decides to keep watch on him through
the night. He sees Cesare sleeping in
his coffin, but at the same time, the au-
dience sees Cesare sneaking into Jane's
room, prepared to kill her. However, in-
stead of murdering her, he kidnaps her.
While attempting to escape, Cesare is
pursued by the police, and Jane is sa-
ved. Cesare ultimately falls from a cliff
and dies. Later, the police discover that
the ,Cesare” Francis saw sleeping was
a dummy.

Dr. Caligari attempts to flee, but
Francis follows him to a mental asylum.
He demands to see the head of the asy-
lum, only to discover that the director is
Dr. Caligari himself. When Caligari falls
asleep, Francis and the asylum staff dig

Foto: Martin Petrik / llustracia: Kristina Muckova

into the truth and realize that Caligari
was controlling Cesare to commit mur-
ders. Overwhelmed, Caligari loses his
sanity and becomes a patient in his
own asylum. Francis’s story ends, and
we return to the present, with Francis
still seated on the bench. We then
see that the bench is inside the asy-
lum, revealing that Francis is a patient
there. Inside the asylum, Cesare, Jane,
and Alan are all patients too, while
Dr. Caligari appears to be the direc-
tor, though he now seems much more
stable. Francis attacks Caligari, and he
is put into a straitjacket and locked up
in a cell. Caligari looks directly at the
camera, leaving the audience unsure
whether he was truly guilty of the mur-
ders or if the entire story was a delusion
of an asylum patient.

Even though the film itself has its
charm, the reason | would recommend
it to people is its anti-war message.
The Cabinet of Dr. Caligari is a subt-
le criticism of war, where young men
are under the influence of the govern-
ment, which forces them to fight in a
war. Cesare has no real intention of
killing anybody and is simply following
orders from Caligari. Just like in real
life, many innocent people die, while
oppressors like Caligari hardly face any
consequences.

Saskia Sojakova, IV. GMB
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Volejbalovy turnaj - okresne kolo

Dna 19. novembra 2024 sa na
palubovke nasej telocvi¢ne uskutoc-
nilo okresné kolo vo volejbale mix.
Poslednykrat si netradi¢ne zmerali svo-
je volejbalové sily chlapci aj dievcata
v mixovanych druzstvach.

Do tohtoroc¢nej sutaZze sa prihlasilo
7 druZstiev z tretieho okresu. KedZe bol
velky zaujem o tUto sutaz zo strany $kol,
musel byt tomu prispdsobeny aj hraci
systém sutaze. Organizatori sa rozhodli,
ze sUtaziace timy boli rozdelené na dve
zakladné hracie skupiny, a to skupinu A a
skupinu B. V zakladnych skupindch sa
hral jeden zapas, ktory trval 15 minut.
Semifinale a findle sa uz hralo na body do
15 a zaroven na 2 vitazné sety.

Hracia skupina A bola Stvorclenna
a skupina B bola troj¢lenna. Minuloroc¢ny
vitaz bol nasadeny v skupine A a druhy
v poradi v skupine B. V zakladnej skupine
A'si proti sebe zapasy pod vysokou sietou

zahrali skoly z Gymnazia na Hubeného,
z Gymnazia na Ceskej, Skola pre mi-

Foto: Martin Petrik

moriadne nadané deti a Gymnéazium
Teplickd a Gymnazium Skolskych bratov
na Cachtickej. V zakladnej skupine B sa
stretli vo vzajomnych subojoch Ziaci zo
Strednej odbornej skoly polygrafickej, zo
Strednej odbornej skoly masmedialnych
a informacnych technoldégii z Kadnarovej
a Obchodnej akadémie na Racianske;].

Z0o skupiny A potvrdili postup do se-
mifindle gymnazisti z Hubeného a gym-
nazisti z Ceskej a zo skupiny B Ziaci zo
Strednej odbornej skoly masmediélnych a
informacnych technolégii na Kadnarovej
a Obchodnej akadémie na Racianske;.

V malom findle, Cize zépase o tre-
tie miesto, boli lepsim timom Sportovci
z Obchodnej akadémie, ktori obsadili
konecné tretie miesto. Vo findlovom za-
pase predviedli kvalitny a vyrovnany su-
boj gymnazisti z ,Hubenky" a z Ceske].
Nakoniec aZ po troch setoch zvitazili 2:1
studenti z Ceskej a porazili tak minulo-
rocného vitaza z ,Hubenky®. Gymnazisti
z Ceskej tak postupuju do krajského kola.

StUperom k vyhre gratulujeme a nasim
dievcatdm a chlapcom dakujeme za pred-
vedené Sportové vykony a skvell repre-
zentaciu skoly.

Mgr. Lubica Pistlova, PhD.
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Basketbalovy turnaj
— okresne kolo

Dna 20. 11. 2024 sa konalo okresné
kolo v Skolskom basketbale Ziakov stred-
nych $kol. Toto Sportové zapolenie sa te-
Silo opéat velkému zaujmu zo strany skél

z tretieho okresu, preto musel byt hraci

systém turnaja rozdeleni na dve hracie
skupiny A a B. V kazdej skupine superili
medzi sebou Styri Skoly.

V skupine A bojovali Ziaci z Gymnézia
na Hubeného, Skoly pre mimoriad-
ne nadané deti a Gymnazium Teplicka,
7 Deutsche Schule a HA na Mikoviniho.
Do skupiny B boli zaradeni nasi Ziaci zo
SOS polygrafickej, dalej Ziaci zo SOS
MIS na Kadnarovej, z OA Racianskej a
Gymnézia na Ceskej.

Nasi Ziaci sice nezvitazili ani v jednom
z troch zadpasov, ale rozhodne sa za pred-
vedené vykony hanbit nemusia. Treti za-
pas z0 SOS MIS prehrali aZ po predizen,
kde rozhodli v prospech supera dva pre-

menené trestné hody. Vitazom skupiny
B sa stali $tudenti z Gymnazia na Ceskej
a druhé postupujice miesto obsadila
OA Racianska. V skupine A zvitazili stu-
denti z Hubeného a druhu postupujicu
priecku obsadila HA na Mikoviniho. Po
vzajomnych zapasoch Styroch postupu-
jucich druzstiev sa celkovym vitazom stali
gymnazisti z Ceskej, na druhom mieste
skoncila ,Hubenka“ a na tretom mieste
Ziaci z OA na Racianskej. Je to ten isty vy-
sledok v rdmci poradia skél, aky bol aj na
okresnom kole vo volejbale 19. 11. 2024.
Kedze sme prehrali nase zapasy
v skupine, tak nam klU¢ turnaja neumoz-
noval zahrat si dalSie zapasy o umiestne-
nie. Napriek tomu nasim studentom da-
kujeme za predvedené Sportové vykony
a reprezentaciu skoly.
Mgr. Lubica Pistlova, PhD.




% dudevné zdrovie %

Zamyslenie

,Co by bolo keby*

Kazdé rano, ked sa zobudim a v mysli
mi prebehne scendr dina, napadne mi, o
by bolo keby... Keby som jeden deri moh-
la bez obmedzenia robit iba to, o chcem,
a ako by som ten den co najlepsie vedela
vyuzit. Tieto myslienky mi vzdy napadnd,
ked ku mne pridete, sadnete si a so smut-
nym vyrazom v tvari a tupym pohladom
mi poviete, Ze sa mate zle, ni¢ vas nebavi,
mate pocit, Ze vSetko je o nicom a hned'je
vecer a ni¢ sa v hom neudialo... A pritom
na moju otazku, ¢o by ste robili, keby ste
mali cely den volno a mohli si den urobit
podla seba, neviete odpovedat. Viete iba
to, ¢o vsetko je zlé, co musite, o vas ne-
bavi, ¢o sa vam nechce.

Je rano a kedZe som sa skor zobudila,
mam cas vychutnat si kavu a nieco precitat.
Beriem do ruk ¢asopis, v ktorom ma hned
uputa c¢lanok s nazvom Nechcel zomriet
bez Ucty, pribeh Andrewa Carnegieho,
ktory na prelome 19. a 20. storocia bol
najbohatsim Americanom. Svoje rozprav-
kové bohatstvo vsak rozdal.

Hned som si vybavila v mysli skutoc-
nost... Som bohatéd a ¢o ma vedie k tomu
to rozdat... Som bohatd a aj napriek tomu
pracujem a neuzivam si prehnanym
minanim a luxusom. Ani dokazovanim, Zze
s peniazmi mam moc a nadradenost, ale ze
s peniazmi mézem slobodne to, ¢o chcem,
a pritom viem, ¢o chcem. Zmysluplne.
Moja Castd otdzka na vés. Odpoved do-
stanem malokedy.

Citam dalej o chudobnom chlapcovi,
ktory miloval Citanie aj vdaka svojmu stry-
kovi. Priblizil mu dejiny Skétov, najviac ob-
divoval hrdinu Williama Wallacea a vzdy,
ked sa mal o nie¢om rozhodnut a nebol si
isty alebo sa potreboval povzbudit, polo-
Zil si otazku, ¢o by na jeho mieste spravil
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on. Bol jeho vzorom a motivaciou. Chodil
¢itat do miestnej kniznice, ktorti poskytol
bezplatne majitel Zeleziarni, a toto gesto
sa mu velmi vrylo do pamati. Predsavzal
si, ze ak zbohatne, bude podporovat kniz-
nice a citanie. Slub dodrzal. Paci sa mi jeho
vlastnost motivovat sa hodnotami a aj ich
dodrziavat cely Zivot a nedat sa pokazit
slobodou penazi.

Mohol, ale Zivot Uspesného a bohaté-
ho priemyselnika ho po 35. roku svojho Zi-
vota napliial ¢oraz menej. Venoval sa seba-
vzdeldvaniu, literatire a uvazoval o pisani
knih. Mal 37 rokov a zacal rozdavat.
Povazoval za svoju povinnost svoj majetok
postupne venovat réznym dobrocinnym
institiciam. Dodrzal aj svoje predsavzatie
a zalozil spolu 2 800 kniznic vo svete, vy-
budoval skoly, technické univerzity, fondy
pre ucitelov, podporoval Sportové kiuby...
Neda sa to vsetko vymenovat. Rozdal 90
percent svojho majetku. Tvrdil: ,Clovek,
ktory zomrie bohaty, zomrie bez Ucty".

Je to priam rozpravkovy pribeh, kto-
ry vas nadchne a zéroven zahanbi svo-
jou skuto¢nostou. Dokézala by som to
ja? Nejde teraz az tak o majetok, z toho
viem, ze mnohi by dokazali darovat, aj ked
urcCite nie az také percento. Fascinuje ma
vnutornd sila, radost, motivacia a hod-
noty. Nemusel robit vobec ni¢, mat na
vsetko ludi, ktori vSetko zariadia, uskutoc-
nia a vybavia. Nemusel sa trapit ucenim,
zru¢nostou a volou veci vediet. A v konec-
nom doésledku sa nemusel vobec zaujimat
o druhych. Mohol si iba ,uzivat' A on
Studoval a podporoval vsetko v stvislosti
so vzdelanim ludi a vytvoril si dostatocné
zdroje na filantropiu, na dobrocinné pro-
jekty. Historici ho opisuju ako muza, kto-
ry sa vzdy nadchol pre to, ¢o prave robil.

A ja nadsenie akéhokolvek druhu hladam
v kazdom z vas. Chyba. Ano, obcas ho vi-
dim, ale velmi mélo a vynimocne.

Tento clanok mi vynoril nespocetné
mnozstvo otdzok typu preco. Preco ne-
mate a nehladéte to, ¢o chcete, o ma
pre vas motivaciu a vyznam, ¢o vas bavi?
Preco sa nesnazite ¢o najviac vediet a ve-
ciam rozumiet a hlavne si hladat tu svoju
cestu? Nehovoriac o tom, Ze sa nesnaZite
ani vzajomne si rozumiet a reSpektovat sa.
Riesite vsetko a vsetkych... Len nie seba.

Ste tu a teraz. Vas cas v zmysle vyuzit
ho ¢o najviac pre seba. Vediet, vidiet, na-
ucit sa a ndjst odpovede na to, ¢o a ako
chcem mat, chcem byt a ¢o preto uz teraz
zacnem robit. Nie konzumne sediet a ca-
kat na koniec vyucovania a potom dna.
Dobry pocit z toho nema ani jeden z vas.
Zabldame vsetci na jednu podstatnu
vlastnost nas ludi, Zze potrebujeme vo svo-
jom Zivote mat spatnu vazbu z ¢innosti. Je
fajn mat vsetko vyrobené a hotové a uz
len si to zobrat a uzivat. Ano, v mnohom
nam to ulah¢i ten dalsi proces fungova-
nia, len ked to Uplne zanedbame, stratime
moznost tej spatnej vazby. A tou je dobry
pocit z danej ¢innosti pri comkolvek, ¢o
speje k dobrému vysledku. Bez noci nie je
den a bez zla nemdzeme zazit dobro, len
mam pocit, ze t4 miska vah je velmi na-
klonena na jednu stranu... A vtedy padame
dole s pocitmi, nasim prazdnym Zivotom,
nasimi vztahmi, pretoze sa neda iba brat
a iba chciet, aby to urobil ten druhy. Tak
isto sa neda chciet, aby som bol stastny
a spokojny a aby ma mali radi napriek
tomu, Ze ja pre to ni¢ nespravim a nenaj-
dem si svoju cestu a hodnoty. Je to mgj
Zivot, moja volba a moje odhodlanie.

Prajem vam néjst aspon 2 % odhodla-
nia a radosti z toho, ¢o mal Carnegie. Na
zaciatku staci odhodlanie chciet hladat,
a chciet vediet a moct skusat. Chciet mat
z toho dobry pocit.

Blizia sa Vianoce a cas, ked'si povieme,
ze dalsi rok je za nami. Skiisme v nom este
nieco dobré stihnut, aby sme nemali pocit,
Ze bol o nicom. Prajem vam krasne pred-
vianocné obdobie.

Mgr. Eva Limbeckova
Skolsky psycholdg

llustracia Nikola Stefanikova




Svetovy fond na ochranu prirody
(WWF) pravidelne informuje o stave
nasej planéty. Tento rok vo svojej spra-
ve konstatuje, Ze nasledujlcich 5 rokov
bude pre Zivot na Zemi rozhodujucich.

Za poslednych 50 rokov sa pozoruje
priemerny pokles Zivocisnych populacii az
073 %.

Najvacsi pokles populacii je pozoro-
vany pri sladkovodnych druhoch. Cim je
to sposobené? Hlavnymi problémami su
Upravy vodnych tokov a vystavba bariér
na riekach, ktoré brania v migracii ryb
a inych vodnych Zivocichov. Na Slovensku
je takto ohrozenych az 45 druhov ryb a 4
druhy mihdl. Vyrazny pokles je vsak aj pri
populdcii suchozemskych a morskych dru-
hov zivocichov.

Priroda sa strdca — masivne stracame
biodiverzitu. Co je vlastne biodiverzita?

Biodiverzita suhrnne oznacuje miliar-
dy jedinecnych Zivych organizmov, ktoré
Zijl na zemi, a ich vzajomnu interakciu.
Predstavuju zasadny prvok nasich zivotov,
ale st pod neustalou hrozbou. Hlavnou
zatazou pre biodiverzitu si zmeny vo vy-
uzivani pody (napr. odlesnovanie, inten-
zivna monokultira, urbanizacia), priame
vyuzivanie, ako je lov zvierat alebo nad-
merny rybolov, zmena klimy, znecistenie
a invazne nepdvodné druhy.

Co moézeme spravit?

Musime zmenit pristup k potravinam
a aj k energii. Vedeli ste, ze 30 - 40 % vset-
kych vyrobenych potravin sa nikdy nespo-
trebuje? Predstavte si, Ze si budete doma
vyrabat potraviny a na ich vyrobu spotre-
bujete vodu, surovinové zdroje, energiu
a potom tretinu potravin nespotrebujete a

vyhodite ich. No, je to naozaj velké plytva-
nie véetkym: vodou, surovinami, energiami
a aj vlastnym ¢asom, ktory by sme mohli
stravit uzitocnejsie. Dalej vyroba potravin
prispieva aj k tvorbe viac ako Stvrtiny glo-
balnych emisii sklenikovych plynov (oxid
uhlicity CO,, metan CH,, oxid dusny N,O
a fluorované sklenikové plyny, oznacova-
né tiez ako F-plyny) a pri tretine zbytocne
vyrobenych potravin to bude tretina zby-
tocne vyprodukovanych sklenikovych ply-
nov. K tvorbe sklenikovych plynov prispie-
vaju aj fosilne palivd - cca 70 %. Aby sme
znizili tieto emisie, potrebujeme prejst na
obnovitelné zdroje energii. Obnovitelné
zdroje energie (OZE) su také zdroje, kto-
ré sa prirodzene obnovuju v priebehu ich
vyuzivania. Obnovitelna energia moéze byt
vyrobend z viacerych prirodnych zdrojov,
akymi su vietor, slnko, voda, geotermalne
pramene ci biomasa.

Ked sa na to pozrieme zo vsetkych
stran a prejdeme si akukolvek vyrobu,
akukolvek nasu cinnost krok po  kro-
ku, zistime, Ze nas vplyv je velmi vyraz-
ny. Zachovanie biodiverzity je prvoradé
nielen pre jej hodnotu samu osebe, ale
aj preto, ze ndm poskytuje napr. Ccisty
vzduch, sladkt vodu, pédu dobrej kvality
a opelovanie plodin. Pomaha nam bojovat
proti zmene klimy a adaptovat sa na nu
a pomaha znizovat vplyv prirodnych ne-
bezpecenstiev. Preto ma jej Ubytok zasad-
né dosledky pre spolo¢nost, hospodéarstvo
a ludské zdravie. Vasi stari rodicia a aj vasi
rodicia si urcite vsimli zmeny klimy. Mozno
vam rozpravali o snehovych kalamitach a
v tejto suvislosti aj o snehovych prazdni-
nach. Ja si paméatam zimy, ked bola teplota

Foto: Zdenék Matyés / llustracia: Veronika Schullerova

Priemerny pokles v populaciach...
SLADKOVODNYCH DRUHQV

-20 ° C pomerne casta. Ked napadalo tol-
ko snehu, ze aj po mestach chodili frézy.
Jednu zimu boli u nds na Horehroni az 3
metre snehu. To je tazké si aj predstavit.
Sneh bol este aj v maji. A Vysoké Tatry mali
na stitoch sneh po cely rok. V stc¢asnosti
su Tatry stale pekné, maju svoje caro, ale
aj napriek mesiacu november su bez sne-
hu. Neskoro sa zabeleju a kratko su biele.
Starsi ludia z horskych oblasti vam pove-
dia, Ze by teraz uz malo prsat a na horach
snezit, lebo bude mélo vody, sucho a nic¢
sa neurodi.

Sprava Svetového fondu na ochranu
prirody je vyzvou pre nas vietkych. Co
sa stane v nasledujlcich rokoch, rozhod-
ne o buducnosti zivota na Zemi. Je len na
nas, ako to bude pokracovat.

Ing. Monika Solavova

Zdroj:
clanok/wwf-sprava-o-stave-planety-2024

https:/www.enviroportal.sk/
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Narodna cena za dizajn je najpre-
stiznejSim ocenenim v ramci sloven-
ského dizajnu. Ako ti najpovolanejsi
z odbornych $kél, sme sa jej, samo-
zrejme, zUcastnili. SutaZ je organizo-
vana Slovenskym centrom dizajnu.
Tento rok sa prihlasilo az 555 diel, ¢o
je najvyssi pocet v histérii. Nie kaz-
dé dielo sa na vystavu aj dostalo, no
Ziaci z tried I. GMA a Il. G mali moz-
nost vidiet to najlepsie z najlepsieho.
Toto vyznamné podujatie kazdoroc¢ne
ocenuje kreativitu, inovacie a udrza-
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telnost v slovenskom dizajne. Jej hlav-
nym cielom je podporovat, ocenovat
a prezentovat tvorcov dizajnu a vy-
robcov, ako aj pomahat slovenskym
dizajnérom a dizajnérkam uplatnit sa
v medzindrodnom prostredi.

Prijala nas veduca oddelenia pro-
dukcie a programov pre verejnost,
ktord nam na zaciatok pripomenula,
ze pojem ,dizajn“ ukryva neskutocnu
paletu druhov a kategérii. Od vizudlov
identit cez kampane, plagaty, knihy,
obaly, informacné systémy az po videa

a kratke filmy. Nasledne nam okomen-
tovala cell vystavu zostavenu z jede-
nastich kategorii a kazdu jednu velmi
zrozumitelnym spoésobom  vysvetlila.
Vsetky diela sme si mohli detailne
prezriet, dokonca sa do niektorych aj
zapojit.

\lystava prebieha este do 15. 12.
2024 a odporucam vsetkymi jede-
nastimi /ktoré nemadm ©/, aby ste ju
navstivili aj vy. Je plnd neocenitelnej
insSpiracie!

Mgr. art. Barbara Stopka




Vitazi:

Nové horizonty / Anna Ulahelova,
(spoluautor - Branislav Matis) /
Zivy dotaznik

Obal a objekt / Marcel Bencik
/ Produktovy rad vin a vinnych
etikiet, JURAN z Modry

Studentsky dizajn / Filip Birkner
v spolupréci s Jisung Park,

pod vedenim pedagogicky
Sheila Levrant de Bretteville /
RETROSPECTA 45

Pismo / Simona Csaszarova,
Michal Tornyai / QOD pismo
pre tabulky s evidenc¢nym ¢islom
vozidla

Priestor / Branislav Matis, Pavlina
Morhéacova, Beata Panakova,
(spoluautor - Ondrej Jéb)

Projekt & proces infosystému SNG

Kampan / Matus Buranovsky,
Daniel Smira / DAAD — Dni
architektury a dizajnu 2023

Digitdl / Filip Ruisl, Lukas
Stepanovsky, (spoluautori -
Katarina Vass, Igor Rjabinin,
Frantisek Michal Sebestyén,
Rastislav Chynoransky, Marian
Horkovi¢, Romana Halgosova,
Branislav Matis, LAB SNG) / Atlas
SNG

Identita / agentira Wiktor Leo
Burnett, Jan Zachar / Korporatna
identita developerského projektu
Palma

Plagat a vizudl / Matus Hnat /
BRaK 9: Nebat sa nerést

Knihy a publikacie / Palo Balik,
Daniela Olejnikova (ilustracie),
nakladatelstvo Baobab / MYK
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Na na3ej skole sa uskutocnila prestiz-
na sutaz Zlatd pecat, ktor( uz niekolko
desatroci organizuje Zvaz polygrafie na

Slovensku.

Poslanim sutaze je podla Statdtu mo-
ralne a spolocensky ocenit a spropago-
vat vyrobcov Spickovych polygrafickych
vyrobkov na Slovensku a tym podporit
rozvoj polygrafie na Slovensku. Tento
rok sa uskutocnil uz 31. ro¢nik sutaze.

Zasadnutie hodnotitelskej komisie sa
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uskutocnilo 23. oktobra 2024 v priesto-
roch Zvizu polygrafie na Slovensku - SOS
polygrafickd, Racianska 190, Bratislava.

Do sutaze boli zaslané vyrobky do
vsetkych kategorii s vynimkou Etikety a os-
tatné adjustacné tlacoviny. Komisia zhod-
notila, Ze polygrafia si na Slovensku zacho-
vava vysoky kvalitativny Standard, coho
svedectvom je aj kolekcia tlacenych pro-
duktov ocenenych v sutazi, predovsetkym
v kategdriach KNIHA a CASOPISY, ale aj
v NETRADICNOM POLYGRAFICKOM
SPRACOVANI. V tomto ro¢niku boli po
dlhych rokoch zaznamenané aj vyrob-
ky v kategorii MLADY POLYGRAFICKY
ODBORNIK.

Odovzdavanie oceneni Zlata pecat sa
uskutocnilo dna 19. 11. 2024 v priesto-
roch galérie vo vynovenom COVP.
Ocenenia odovzdavali Ing. Peter Blubla,
prezident Zvazu polygrafie na Slovensku,
a Ing. Milan Lederleitner, predseda hod-
notitelskej komisie. Priestory galérie pri-
pravili nasi pedagdgovia Mgr. art. Barbora
Molnarova a Ing. Monika Solavova pod
vedenim zastupkyne riaditela pre TV Ing.
Judity Foldesovej. Stojany na umiest-
nenie vyrobkov vyhotovil zéstupca ria-
ditela pre OV Ing. Patrik Jurkovic na
nasom vyrezavacom plotri, ktory budu
vyuzivat pri svojej vyucbe aj ziaci nové-
ho odboru operator obalovych materi-
alov. Plagaty na odovzdavanie oceneni
Zlatd pecat navrhol Martin Bedensky.

Ocenené wvyrobky boli od 20. 11. do
22.11. 2024 vystavené v Galérii Strednej
odbornej skoly polygrafickej v Bratislave
a sluzili pre ziakov ako vzorka toho najlep-
Sieho, ¢o na Slovensku vieme vytvorit.

Odovzdanych bolo 18 oceneni Zlata
pecat v kategoriach: Kniha, Casopis,
Noviny, Kalendare, Netradicné polygrafic-
ké spracovanie, Ostatné tlacoviny a Mlady
odbornik. Prave v poslednych dvoch ka-
tegoriach ziskala nasa skola ocenenia.

V kategoérii Ostatné tlacoviny bola
Stredna polygrafic-
kd Bratislava ocenend za publikaciu
02 POLYGRAF. Cenu prevzala Mgr. art.
Barbora Molnarova, odborna ucitelka,
a Adriana Radosova, absolventka skoly.

V kategoérii Mlady odbornik bola
Strednd odborna polygraficka
v Bratislave ocenend za Ziacke prace
FARBY SLOVENSKA od Karin Timcikovej,
Martina
Demianenko. Cenu si prevzali Ziaci sko-

odbornd sSkola

skola

Bedenského a Miroslavy
ly Karin Timcikovd a Martin Bedensky.
Néapaditou farebnou kompoziciou a netra-
di¢nymi tlacovymi technikami vytvorili za-
ujimavé vytvarné produkty.

Co dodat na zaver? Ceny boli odo-
vzdané a my sa teSime na dalsi roc¢nik
sUtaze Zlata pecat. Urcite sa na nej znovu
zUcCastnime a velmi radi poskytneme nase
priestory na jej uskutocnenie.

Dovidenia o rok.

Ing. Monika Solavova

Foto: Monika Meliskovéa a Barbora Molnarovéa
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UZ par rokov sa na trhu objavuje toto
slovné spojenie. Tento vystup je synony-
mom najvyssej kvality atramentovej tlace
na baze pigmentu na prirodné materia-
ly. Je to trvacna a farebne stéla tla¢, ur-
¢ena maliarom, fotografom, vytvarnikom,
umelcom, restauratorom a galériam. Tuto
techniku pozname aj pod nazvom gic-
lée (.dziklej) alebo (:Ziklej). Za vznikom
tejto tlace stoji hudobnik Graham Green
Nash, ktory bol nadSenym zberatelom a
fotografom. Vela slavnych aj hoby umel-
cov uzZ siahlo po tejto tlaci. Umenie sa
vdaka tejto technike stava dostupnejsim.
Napriklad umelecké dielo za tisice eur si
moZete kapit od 15, 400, 800 eur... Na
stene vam takto mozZze visiet napr. Libusa
Ctverakova, Katarina Vavrova ¢i zacinaju-
ca umelkyna Jane Beata, ale pozor, touto

technikou sa tlaci iba velmi maly naklad
a dopyt je kazdym rokom véééi Digitélna
papieri zo 100 % baviny so Specidlnymi
povrchovymi a archivnymi vlastnostami,
ktory pouZzivajui umelci z celého sveta na
Ucely umeleckych zbierok. Dielo je v Spe-
cidlnej limitovanej edicii a je dodavané
spolu s certifikdtom.

Tieto produkty vyuzivaju predovset-
kym:

- profesionalni fotografi (vystavy, Cis-
lované vytlacky na predaj, vytlacky pre
svojich zakaznikov...);

- ilustratori (tla¢ elektronicky malo-
vanej grafiky, tla¢ podkladu, na ktorom
pokracuju v praci dalej...);

- galérie a mizea (nemozno vystavit

original, dalsi predaj kopii, vystavy...);

- architekti (originalne doplnky do in-
teriéru);

- nadsenci umeleckej tlace;

- amatérski fotografi a umelci.

AKka3 je Zivotnost vytlackov?

ZalezZi na tlaciarni a kvalite papiera
a jeho povrchovej Uprave. Niektoré tla-

¢iarne davaju zaruku na farebnu stalost

atramentov viac ako 200 rokov, ale to uz
nepreverime. Ale napr. na tejto stranke
nijdete testy www.wilhelm-research.
com.

Megr. art. Barbora Molnarova

Ukazky prac: Nikola Stefanikova
a Samuel Briestensky

BLACK LINE - LINORYT

Mili priatelia,

vitajte na strankach tejto jedinecnej
knihy, plnej umenia, tvorivosti a origina-
lity. Pred nami sa otvara svet linorytu,
tradicnej techniky vytvarného umenia,
ktora spaja jednoduchost s hlbokou ex-
presivitou. Tato kniha vznikla ako vysle-
dok 4. roc¢nika sutaZze v linoryte Black
Line - Linoryt, do ktorej sa zapojili nadani
tvorcovia z réznych krajin. Ich praca re-
prezentuje majstrovstvo techniky linory-
tu, ako aj bohatu skalu tém a emdcii, kto-
ré dokaze toto médium sprostredkovat.

V sutazi Black Line - Linoryt sa zu-
castnili ti najlepsi Studenti grafickych
skol, ktori dokazali tuto techniku vyuzit
na maximum a vytvorit diela, ktoré nas
inSpiruju, nutia zamysliet sa a prezivat
emocie zachytené v kazdej linii a v kaz-
dom tvare.

Tato kniha vam predstavi nielen vitaz-
né prace, ale aj prace vsetkych Gcastnikov
sutaze. Kazdé dielo, ktoré tu ndjdete, je
vysledkom hodin prace, experimentova-
nia a kreativnheho sebavyjadrenia. KaZdy
vytlacok pripomina, Ze umenie nie je ohra-

nicené ¢asom ani technoldgiou, ale je vec-
nym prejavom ludského ducha.
Ing. Judita Foldesova
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V dnoch 27. a 28. novembra sme sa

vydali na nezabudnutelny dvojdnovy vy-
let, ktory nas mal preniest cez dve vyraz-
né kapitoly polskej histérie. Programom
bola navsteva koncentracného tabora
v Osviencime a prehliadka nadherného
historického mesta Krakov. Tato exkur-
zia bola nielen prileZitostou spoznat
nové miesta, ale aj zamysliet sa nad uda-
lostami, ktoré zmenili Zivoty mnohych
[udi.

Prvym cielom nasho vyletu bol
Osvienc¢im. Miesto, ktoré ma tazku, ale
dolezitu histériu. Hned po prichode nés
privital pochmurny aredl koncentrac-
nych tédborov Auschwitz | a Auschwitz-
Birkenau. Samotny pohlad na branu
s napisom Arbeit macht frei a Zeleznic-
nu trat v nas vyvolal resSpekt. Prehliadka
Auschwitzu | ndm dovolila nazriet do
kazdodenného Zivota vaznov - od zaciat-
ku selekcie cez odobratie osobnych veci
az po fotografie svedciace o ich utrpeni.
Sprievodcovia nas zaviedli do pévodnych

budov, porozpravali ndm o cinnostiach

a trestoch a zaviedli nas aj do plynovej
komory. Druhd cast prehliadky smero-
vala do tabora Birkenau. Svojou rozlohou
a postavenim budov nam daval pocit
desivej izolacie. Tisice temnych domov
a nekonecné kolaje ndm znazornova-
li tazky Zivot vaznov a ich systematické
vyhladzovanie. Tato prehliadka bola sil-
nym emocionalnym zazitkom. Nie je to
len historické miesto, ale aj pripomienka
toho, kam moze viest nendvist. Zaroven
nas nuti zamysliet sa nad hodnotou lud-
ského Zivota. Vecer sme stravili v Eko
Hoteli Na Wierzynke, kde sme si spoloc-
ne dali veceru a potom si zahrali rézne
spolocenské hry.

Druhy den sme skoro rdno opusti-
li hotel a vybrali sa do zndmeho mes-
ta Krakov. Prehliadka zacala v oblasti
Wawelského hradu, kde ndm pan sprie-

vodca povedal zaujimavé informécie
a zaviedol nas do Wawelskej katedrély,
miesta posledného odpocinku mnohych
polskych kralov. Interiér katedraly nas

ohromil svojou vyzdobou od gotickych

oltdrov cez malby az po hrobky kralov.
Dostali sme sa aj na Zikmundovu vezu,
ktord nam ponukla nadherny vyhlad na
mesto. Po prehliadke Wawelu sme sa
presunuli na hlavné namestie. Tu sme
sa dozvedeli o Marianskom kostole, zna-
mom svojim gotickym oltdrom. Mali sme
to stastie vypocut si aj hejnal - tradicny
tribkovy signdl, ktory sa opakuje kazdu
hodinu. Nakoniec sme mali na namesti
rozchod a mali sme moznost ochutnat
tradicné polské jedla, prejst sa po zna-
mych uliciach Krakova ¢i navstivit zndme
obchody a historickd trznicu Sukiennice,
kde sa dnes predavaju rézne suveniry
a tradicné remeselné vyrobky.

Tato dvojdriova cesta bola nezabud-
nutelnym zazitkom. Osviencim nam pri-
pomenul temnu kapitolu dejin, zatial o
Krakov nam ponukol pohlad na bohatu
histériu a kultiru Polska. Toto miesto
nam poskytlo unikatne spomienky, ktoré
nam zostanu v pamati a pripomend nam
hodnotu ludstva, kultary a histérie.

Nikola Cimborovs, Ill. GMB
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Zo Zivota skolského interndtu |.

Zdolavanie vysky

Foto: Anna Hodonova
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Aj tak sa da nazvat zdoldvanie le-
zeckej steny K2 v RuzZinove.

Tento sSkolsky rok sme lezecku
stenu zdolavali po prvykrat. Isli sme
v starej zostave a pridala sa aj nova
krv.

Vystroj sme si zapozicali na
mieste, absolvovali sme bezpecnost-
né skolenie a nas vytyceny ciel nam
nerobil Ziadny problém. Konstatovali
sme, Ze nasa fyzickd kondicia sa od
poslednej navstevy vyrazne zlepsila.

Vecer sme sa vycerpani vratili do
Skolského interndtu a po vydatnej
sprche sme sa tesili kazdy na svoju
postel.

Jakub Sedlacek, Il. GMB,

Kristian Prdimmer, 1. SSOSOOM
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Amazonky
aj Robin Hood...

V novembri sa skupinka Ziakov zo
IV. GMA a IV. GMB zucastnila ,rychlo-
kurzu” lukostrelby. Dévodom bolo bliz-

Sie zoznamenie sa s tymto Sportom, jeho
histériou, vyvojom a jednotlivymi typmi
lukov, pretoze lukostrelecky LUK KLUB
POHODA, ktory m& zazemie v nasej

Skole, nas poziadal o pomoc s pripravou
roznych grafickych plagatov a bannerov.
Samozrejmostou bolo aj samotné vy-
skusanie si strelby na ter¢. Ziaci zacinali
na 8 m vzdialenosti a postupne sa pre-
pracovali az na vzdialenost 18 metrov.
Z tichych a nendpadnych dievcat sa stali
hrdinské Amazonky a chalani strielali z
luku v Style Robina Hooda. Vsetci si tuto
nezvycajnu aktivitu uzili a my sa uz tesi-
me na ich grafické vytvory.

Mgr. Monika Babus$ekova

Foto: Monika Babusekova



Raffaello gulocky

Dnes vecer k ndm na internat prisla
viano¢na nalada a my sme sa rozhodli
sprijemnit si den vyrobou cukroviniek.
Recept sa nam vydaril. Raffaello bolo
jemnucké a s milym mandlovym prekva-

|40 | poLverar

penim vo vnutri. Nase hlavicky a rucicky
ukuchtili sneznu krajinku s kokosovym
snehuliakom ako jej hlavnym hrdinom.
Tato mald snehové pochutka je ide-
4lna na zacatie viano¢ného obdobia. Siri
radost a dobru naladu. Tento sladky sne-
huliak sa stal nielen ozdobou nasho ka-

V jedno jesenné popoludnie sme sa
rozhodli dat obleceniu druht Sancu.
Priniesli sme staré cierne mikiny
a trickd. Pomocou listia, ktoré sme na-
mocili do chemikélie, sme ich so Zehli¢-
kou pretlac¢ali na textil. Skombinovali
sme viacej druhov listia. Pred nasimi
oc¢ami sa menili farby na nasich odevoch.
Vysiel nam nadherny jesenny motiv.
Nase trickd a mikiny mame vynovené
a slizia nam na kazdodenné nosenie.
Zuzana Sebestova, II. SOSMIS

maratstva, ale aj symbolom spolupréce a
spolo¢ného sviatocného ducha.

Henrieta Hudecova, |. OA

Foto: Hubkové Vivien, 1. SZS

Foto: Milena Suranova
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Celé sa to zacalo tym, Ze vedlcu
vychovavatelku pani Suranovt oslo-
vil nacelnik oddelenia podpory velenia
a Cestnej straze prezidenta SR.

Prednaska a prezentacia bola spo-
jend spolu s regrutdciou. Regrutacné
skupiny SR sa nachadzaju v Siestich
mestach: v Trencine, Ziline, Banskej
Bystrici, Nitre, Presove a v KosSiciach.
Zastupcovia OS SR nas informovali, ako
sa stat profesionalnym vojakom, ako byt
sUcastou armady a aké vyhody nam toto
povolanie moéZe priniest.

Tymto im dakujeme za ich straveny

¢as medzi nami.
Monika Ella Ralbovska, lll. G

sily Slovenskej republiky

Sirotka Viola

Poznate ju? Ak eSte nie, mozete ju
vidiet vysadenu pred nasim internadtom.
Niektori ubytovani Ziaci ju tiez ne-
poznali, ale zoznamili sa s nou pri nasej
dalSej brigdde. Prvaci spolu s druhakmi
sa podielali na skraslovani nasich vstup-
nych priestorov do budovy internatu.
S chutou navstivili dve zéhradnicke cen-
tra. Nakupili rastlinky. Odstranili tie, kto-
ré by nevydrzali prezimovat. Pridali do
beténovych crepnikov vhodny substrat
a urobili samotnu vysadbu. Verime, Ze sa
sirdtky Violy ujmid a budl ndm skraslo-
vat nase vonkajsie priestory.
Jakub Sedlacek, Viki Cechovicova,
Il. GMB

Foto: Stefan Gyerodi, IV. TMT.
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BLAHOZELAME

k jubileu nasej oblubenej
pani vratnicke

Katarine Zavarcikovej.

Dakujeme, Ze ste vzdy mila,
vtipna, napomocna.

Prajeme vela zdravia
a vSetko dobré v pracovnom
aj osobnom Zivote.
Ziaci a pracovnici $koly

|42 | poLverar

Foto: Martin Petrik

BEST IN ENGLISH 2024

21. novembra 2023 sa symbolicky 24
najlepsich anglictindrov nasej skoly zu-
Castnilo medzindrodného testovania v an-
glickom jazyku Best in English. SutaZe sa
v tomto roku zUcastnilo 298 106 Studen-
tov zo 740 skél z 31 krajin celého sveta.
Hoci oficidlne vysledky budu k dispozicii
az koncom roka, uz teraz pozndme troch
najlepsich riesitelov z nasej skoly.

S poctom ziskanych bodov 100.5 je
Sofia Mikovicova z triedy IV. GMA naj-

UspesnejSou  Ucastnickou testovania.
Laura Valentikova zo IV. GMB sa umiest-
nila na druhom mieste s rovnakym poc-
tom bodov. Tretou Uspesnou riesitelkou
je Veronika Schullerova z lll. G s poctom
bodov 100.
Uspesnym  riesitelom  gratulujeme
a dufame, Ze sa umiestnia na vynikajucich
miestach nielen v rdmci odbornych skol,
ale aj v ramci Zapadoslovenského kraja

a tiez v ndrodnom meradle. Kate



Ako rychlo napiect

Mate prave chut na sladké a chcete
rychlo napiect? Upecte si fornety.

Vytiahnete z chladnicky listkové
cesto. Rozkrojite ho napoly po dizke.
Kazdu polovicu na Sest casti.

Kazdu tuto jednu ciastku v prvej po-
lovici naplnite dZzemom alebo nutelou.
Druhu ciastku trikrat narezete /vid foto/,
aby sa z fornety pocas pecenia parilo.
Jednotlivé kusky potriete rozslahanym
vajickom. Fornetky date na papier a pe-
Ciete podla toho, aké skusenosti mate
s vasou rurou. Fornetky najlepsie chutia
eSte mierne teplé - najlepsie v tomto
zimnom pocasi. Prajeme dobru chut.

Veronika Maldnova

a AlZzbetka Lea Gavendova, lll. TMT

ADVENTNY KALENDAR
HLADAJ OBALKU A NAJDES MALU ODMENU

Tam, kde noc ma svoje brany,vSetci vchadzajua
povinni aj pozvani. Hl'adaj tam, kde kroky domov
vedu, kde hosti vitaju a pozor na prisne pohl'ady

POvodny slove

nsky muzikal

vratnice!

Zo zivota skolskeho internatu lll.

Cesta za muzikalom Janosik

Ako kazdy sSkolsky vylet, tak aj kul-
tlrne podujatie z internatu bolo vybor-
nym zazitkom.

Nie kazdy ma rad dramu a divadlo,
no my sme si to na Novej scéne uZili.
ISlo ndm o to, aby sme vsetci priatelia
boli spolu. Atmosféra a obsadenie bolo
fantastické. Scény, spev a samotny pri-

beh nas nutil vcitit sa do postav a prezi-
vat ten moment s nimi. Divadlo a pribeh
neboli jedinou Uzasnou chvilou z celého
vecera, ale aj samotnd cesta tam a spat.
Riadne sme sa nasmiali a uzivali si spo-
locné chvile.
Uz teraz sa vSetci teSime na dalsi
spolocne straveny ¢as mimo internatu.
Andrea Svatikova, I. GMB
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dven 28. januar;

"%nprawll sme si pre vas: 2 «
prehliadku skoly, od 9.00 h do"
rmdcie o studqnych odboroch
ich predmetov.

€ www.facebook.sk/polygraficka_
@ www.polygraficka.sk :




