











jednym

Volba strednej skoly je
z najdolezitejsich rozhodnuti v Zivote
kazdého deviataka. Stredna odborna sko-
la polygrafickd ponuka jedinecné spoje-
nie kreativity, technolégie a praktickych
zruénosti, ktoré ma odjakZiva fascinovali.

Polygrafia je odbor, ktory zohrava
klicovl Ulohu v oblasti médii, reklamy
a vydavatelského priemyslu. Tato skola
poskytuje studium, ktoré Ziaka pripravi
na realnu prax v modernych tlaciarinach,
grafickych studiach alebo reklamnych
agenturach. Velkym lakadlom je aj moz-
nost pracovat s profesionalnymi stroj-
mi a softvérmi na graficky dizajn, co
umoznuje rozvijat technické a umelecké
schopnosti.

Foto: Judita Foldesova a Kristina Muckova

Pocas Dna otvorenych dveri mali
zaujemcovia prilezitost nahliadnut do
Zivota Skoly a presvedcit sa, ze tu zis-
kaju nielen kvalitné vzdelanie, ale gj
inSpirujlce prostredie na rozvoj svojej
kreativity. Zaujali ich moderné ucebne,
profesionalny pristup ucitelov a priatel-
ska atmosféra medzi Studentmi. Okrem
toho skola ponuka rézne odborné praxe,
sutaZe a program Erasmus, ¢o poskytuje
cenné skusenosti do buducnosti.

Ing. Judita Foldesova

VALENTINSKA POSTA
na vratnici TV
7.30-10.30 hod.

FOTENIE V GALERII PETIT
8:50-10:30 hod.

<9

Tak ako minuly rok, aj tento Valentin
sme oslavili na nasej skole vo velkom
style. Hlavnym programom dna bola
tradi¢na valentinska posta, kde si Ziaci
mohli napisat a poslat valentinky. Tento
rok sa zapojilo naozaj vela studentov a
takmer kazdy si nasiel v schranke milé
prek apenie.

Nechybalo ani nase oblibené valen-
tinske fotenie v srdiecku. Tento rok sme
ho este vylepsili a dopadlo to naozaj
skvele. Ziakom sa to velmi pacilo a or-
ganizatori akcie boli nadseni, Ze vsetko
prebehlo bez problémov.

Velkd vdaka patri pani zastupkyni
Judite Foéldesovej za podporu a pomoc
pri organizacii. Obrovské podakovanie
si zaslUZia aj Oliver Jankela a Michaela
Durcova, ktori sa postarali o hladky
priebeh celej akcie. Rovnako nesmie-
me zabudnUt na pana Martina Petrika,
ktory ndm pomohol s pripravou fote-
nia, osvetlenim a celkovou organizaciou
technickej stranky.

Dakujeme vsetkym, ktori si prisli
napisat valentinku, zapojili sa do akcie
alebo sa len odfotili a zdielali kiisok va-
lentinskej atmosféry. UZ teraz sa tesime
na dalSiu vydarenu akciu.

Prajeme vam krasny a laskou naplne-
ny Valentin!

Ester Elizabeth Balazova, Ill. GMB

Autor plagatu: Eva Tornyaiova,
. TMT
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Poznas znacky Apple, Nike, Coca-
Cola? Ich nazvy, loga a posolstva su ti
doéverne zndme. A to vsetko vdaka mar-
ketingu.

Ak zadas do vyhladavaca otazku: ,Co
je marketing?*, dostanes strohu odpoved,
napriklad:

,Marketing je proces pla-
novania, vytvarania, komu-
nikacie a distribucie hodnot,
ktoré st urcené na uspokoje-

nie potrieb a Zelani zakaznikov. Jeho cielom
je propagovat produkty, sluzby alebo znac-
ky, zvySovat ich predaj a budovat vztahy
so zékaznikmi.

Marketing zahtna rézne c¢innosti, ako
su prieskum trhu, vyvoj produktov, ceno-
tvorba, propagacia (reklama, PR, digital-
na komunikacia) a distriblcia. Efektivny
marketing poméaha organizaciam pocho-
pit svojich zakaznikov, prisposobit sa ich
potrebam a vytvéarat hodnoty, ktoré ich
oslovia.

Ale marketing nie je len o predaji. Je
o komunikécii, ktora rozprava pribehy, spa-
ja znacky s emodciami a hodnotami, ¢im
dosahuje dlhodobu lojalitu a Uspech.

O com vsak marketing je? Preco je pre
svet reklamy taky dolezity? Ked'tlto otaz-
ku polozim na mojich hodinach, odpoved
Casto zostava nezodpovedand. Tak sa na
to pozrime spolu.

O%\GS

mejSie na svete. Poznas ich loga, slogany

Znacky ako Apple, Nike
a Coca-Cola, Nivea, Adidas
a dalsie patria medzi najzna-

aj produkty, a dokonca ich spdjas s kon-
krétnymi pocitmi ¢i hodnotami. Preco je
to tak? Nie je to len o kvalite ich vyrobkov,
za ich Uspechom stoji premysleny a silny
marketing.

Marketing uz davno nie je len o tom,
aby predal produkt, robi viac, ako je len
propagacia produktov. Marketing vytvara
pribehy, ktoré produkty spajaju s ludmi.
Apple ta uci, ze technolégia moze byt jed-
noducha, krasna a revolucna. Ich kampane
nehovoria len o hardware, procesoroch,
pamati, ale o tom, ako ti ich zariadenia
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zlepsia Zivot. Nike ta inSpiruje prekonavat
sa, stavat sa lepsSim a verit vo svoje schop-
nosti. Slogan ,Just Do It je viac nez rekla-
ma, je to vyzva. Coca-Cola ti zas pripomi-
na, ze radost je v malych veciach, ako je
spoloc¢na chvila pri napoji s blizkymi. Tieto
znacky vdaka marketingu ozivaju - stavaju
sa symbolmi hodnét, nie len produktmi.

Dnesna doba si vyzaduje pribehy,
ktoré oslovia emdcie, zarezonuju s tvojimi
hodnotami a tym vytvoria spojenie medzi
tebou a znackou. Je to nastroj, ktory doka-
Ze menit to, ako vnimas produkty, sluzby,
a dokonca aj samotné znacky.

Phioeh, je ako maost
medzi znackou
a zakaenidkeom

Ludia miluju pribehy. Od pradavna si
ich rozpravaju, aby pochopili svet okolo
seba. Marketing tuto prirodzenu ludsku
tuzbu po pribehoch vyuZiva, aby vytvoril
hibsie spojenie medzi znackou a zakaznik-
mi. Napriklad, ked'si kupis topanky Nike,
nekupujes si len obuv. Kupujes si pribeh
o prekonavani vlastnych hranic a o odvahe
nasledovat svoje sny. Ked pouzivas iPhone,
stévas sa sucastou revollcie, ktoré kladie
dobraz na jednoduchost a inovacie.

Ceetely

ktory pracuje s pribehmi, dokaze vzbudit

Silné pribe-
hy su vzdy plné
emacii. Marketing,

radost, nostalgiu, motivaciu ¢i tuzbu po
zmene. Reklama Coca-Coly nie je zame-
rana len na ndpoj samotny, ale na okamihy
Stastia - Usmevy, sviatocné chvile a pocit
spolupatricnosti. Tieto emdcie robia znac-
ku nezabudnutelnou a vytvaraju pocit, ze je
tu pre nas v tych najdéleZitejsich chvilach.

Pribehy, ktoré marketing prezentuje,
vSak musia byt autentické. Zakaznici po
celom svete dnes vyzaduju pravdivost
a chcu vidiet znacky, ktoré stoja za svoji-

mi hodnotami. Dnes uz je dolezity nielen
produkt, ktory znacka predava, ale aj to,
akym spdsobom to robi. Firmy, ktoré maju
jasny a Uprimny pribeh, ¢i uz ide o ochranu
zivotného prostredia, podporu, alebo za-
¢lenenie komunit, ziskavaju doveru a loja-
litu svojich zakaznikov.

Rovnako ako kazdy dobry
pribeh, aj pribeh znacky sa musi
vyvijat. Znacky, ktoré dokazu
reagovat na meniace sa potreby

zékaznikov a na aktuélne trendy, su stéle
atraktivne a Ziadané. Apple napriklad zacal
ako pocitacova firma, no postupne sa stal
symbolom technologickej revollcie a krea-
tivity. Jeho pribeh oslovuje nové generacie.

s . b - v
Fmidcie preddvajic
Uspesné znacky vedia, Ze emdcie pre-
davaju. Ked si kupis iPhone, ¢asto to nie
je len preto, Ze je to technicky vykonny
telefon, ale aj preto, Ze chces byt sticastou
niecoho jedinecného.

Klpou produktov Nike
sa citiS motivovany ako vr-
cholovy Sportovec, aj ked'len

bezis po parku. Coca-Cola zas vie, ako
spojit sviatocné emacie s chutou napoja,
ved kto by si nespomenul na ich ikonicku
viano¢nu reklamu?

Velké znacky investuju miliony dola-
rov rocne, aby boli neustéle na ociach.
Reklamy na sociélnych sietach, velkolepé
kampane, partnerstva so slavnymi osob-
nostami - véetko je premyslené. Vidime
ich v televizii, na billboardoch ¢i v rukach
nasich idolov, pripominaju nam, Ze tieto
znacky su tu vzdy pre nas, pripravené splnit
nase ocakavania.

Marketing je viac neZ len predajna
stratégia - je to sposob, ako znacky bu-
duju svoje miesto v nasich mysliach a srd-
ciach. Ked' si na ne spomenieme, nejde
len o ich produkty, ale o pocity a pribehy,
ktoré ndm marketing priniesol. A prave
preto si ich pamatame a milujeme ich. Je
teda jasné, Ze pozname tieto znacky vdaka
ich premyslenému marketingu, ktory nas
neustale oslovuje a inspiruje.

Ing. Judita Foldesova
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Racianska 190,
835 26 Bratislava

V spolupréci
s odbornym garantom
Zvaz polygrafie na Slovensku

VAS POZYVAJU NA

Medzinarodnd sutaz
v oblasti dizajnu obalov,
ktora sa uskutoéni v diioch

10. - 12. 4. 2025
V BRATISLAVE

RSVP - 31. 3. 2025

PACKAGING
STAR

Pokracujeme...

A tento rok sa v priestoroch nasej Skoly uskutocni medzinarodna sutaz pre stredoskolakov, Packaging
Star. Vaprili 2025 zazije sUtaz uz svoj treti rocnik. Ako nazov napoveda, ziaci slovenskych a zahranicnych
Skol si zmeraju svoje schopnosti a kreativitu v tvorbe konsStrukcie a dizajnu papierovych obalov. Svoj
navrh na rovnaké zadanie budu musiet zhotovit v programoch Adobe Creative Cloud a nasledne
skonstruovat aj vo fyzickej podobe. Za nasu skolu sa sutaze zUcastnia Ziaci tretieho roc¢nika odboru
grafik tlacovych médii. TeSime sa na navstevu a dalSiu obohacujlcu skusenost!



Gutenbergschule v Lipsku je jedinou
polygrafickou skolou v byvalej ¢asti vy-
chod ého Nemeck a vzd Bva 1200
Studentov. Tato Skola ma velmi podob-
ny profil ako nasa skola a vzdelava Zia-
kov v réznych odboroch polygrafickych
profesii - od knihkupcov a pracovnikov
kniZznic, operatorov tlace, digitalnych
grafikov, grafikov tlacovych médii az po
dia jnérov vit uah ej real ty.

Aj to bolo jednym z dévodov, aby
p. Carsten Gottlieb ako koordinator
Erasmus+ navstivil 29. 1. 2025 nasu
Skolu a hladal moZnosti spoluprace
medzi oboma vzdeldvacimi institlcia-
mi. Po Uvodnom stretnuti s riaditelom
a predstaveni nasej skoly mal p. Gottlieb
moznost zoznamit sa s pracoviskami od-
borného vycviku pre operatorov tlace,
grafikov digitdlnych médii aj dizajnérov
obalov. Na teoretickom vyucovani mal
moznost vidiet, ¢o sa ziaci nasej skoly
ucia na hodinach aplikovanej vypoctovej
techniky, a v nabitom programe si nasiel
Cas pozriet sa aj na hodinu anglického
jazyka. Zaviedli sme ho do nasho jedi-
necného Gutenbergovho muzea.

Verime, ze v budlcnosti sa ziaci
Gutenbergschule spolu so svojimi pe-
dagdgmi nielenze zucastnia odbornych
sutazi, ktoré nasa skola organizuje, ale
Ze budeme spolupracovat na sirsej baze
ako skoly podobného zamerania a pe-
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dagdgovia a majstri odborného vycviku
na oboch $koldch budd mat mozZnost
vymienat si skdsenosti, pozorovat vyu-
covaci proces, porovnavat a prichadzat
s napadmi na vylepSenia, ktoré by boli
prospesné pre obe skoly. Nemecko ako
koliska knihtlace a polygrafického prie-
myslu je idedlnou destinaciou pre mo-
bility nasich Ziakov a verime, Ze tato
navsteva vyusti do Uzkej vzajomnej spo-
luprace.
Mgr. Katarina Privoznikova
Foto: Martin Petrik




Dna 27. 1. 2025 po klasifikacnej porade
sa uskutocnilo stretnutie s riaditelkou CPP
v Pezinku PaedDr. Katarinou Fuldpovou na
pozvanie riaditela Skoly.

Stretnutie bolo iniciované s cielom
ziskania informécii o Ziakovi skoly, preto-
Ze je v danom zariadeni evidovany ako
Ziak so Specialnymi vyvinovymi porucha-
mi - konkrétne ziak s autizsmom a inymi
pervazivnymi  vyvinovymi  poruchami
a vyvinovymi poruchami ucenia. V slvis-
losti s nim islo zaroven o informécie ty-
kajuice sa zmien a postupov, ktoré nastali
v podpornych opatreniach podla novely

Skolského zédkona, ktory je v platnosti od

Foto: Martin Petrik

Stretnutie riaditela Skoly

a pedagogickych
zamestnancov skoly

s riaditelkou CPP v Pezinku
PaedDr. Katarinou Fulépovou

1. 1. 2025. Poskytla nam aktualne infor-
macie, postupy a dokumenty potrebné
pri rieSeni  Ziakov so Specidlnymi vyvi-
novymi poruchami a aj o tom, ako ziskat
podporné opatrenia.

Predovsetkym sa zjednodusil ad-
ministrativny proces pri ziadani o pod-
porné opatrenia. Aktudlne sa dokument
Vyjadrenie na ucel poskytnutia podpor-
ného opatrenia povaZzuje uz za poziada-
nie o poskytnutie podpornych opatreni.
Ak Skola/skolské zariadenie neposkytne
podporné opatrenie v plnom rozsahu ale-
bo vobec, tak zakon urcuje konkrétnemu
riaditelovi, aby to pisomne oznamil ziada-
telovi. Upravil sa aj zoznam kol a skol-
skych zariadeni, ktoré zabezpecuju jed-
notlivé podporné opatrenia. Kompletnu
informéaciu k novele Skolského zékona

Stretnutie s odbornikom

Posledny denn pred vianoc¢nymi
prazdninami sa v zborovni uskutocnila
prednaska pre vsetkych pedagogickych
zamestnancov. Zavital k ndm uznava-
ny odbornik Dr. h. c. mult. prof. PhDr.
Miron Zelina, DrSc.

Cielom tejto prednasky bolo ozrej-
mit staro-nové informacie z taxondmie
cielov a obozndmit nds so zisteniami a
poznatkami o tom, preco maju niektorf
Ziaci v sUcasnosti velké problémy s pro-
spechom, spravanim a vnimanim autorit.

Dovolim si podakovat za prijemné
poznatky, ktoré pan profesor priniesol,
a dufam, Ze k ndm opéat zavita.

Mgr. Pavla Slezékova

a vsetkym realizovanym zmenam v ram-

ci poskytovania podpornych opatreni
najdeme v stru¢nom prehlade hlavnych
zmien v podpornych opatreniach podla
novely Skolského zakona k 1. 1. 2025.
ISlo o velmi Ustretovy, prakticky a in-
formativne hodnotny vyklad a diskusiu.
Celkovy pristup p. riaditelky CPP  otvo-
ril urcite mnohé nepoznané. Vysvetlila
a odpovedala na vietky otazky pedago-
gov aj samotného riaditela aj napriek po-
krocilému casu vo vecernych hodinach.
Nasledujuci den zaslala vsetky slibené
dokumenty a IVP pre potreby skoly s do-
datkom, Ze kedykolvek velmi rada pomoze.
Vdaka za jej spolupracu.
Mgr. Eva Limbeckova
Skolsky psycholog
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este v decembri po uzavierke predoslého cisla...

Swap

Rok sa blizil ku koncu a nasi Sikovni
ziaci z I. G, odboru 02 grafika tlacovin,
sa zatial pomaly rozhliadli a rozbehli.
Vdaka ich Sikovnym prstekom vznikli
malé 5 x 5 cm grafiky ako darcek vset-
kym zamestnancom $koly. Prvykrat sta-
li za grafickym lisom a uvideli vysledok
ich snaZenia.

Ziacky IV. GMB triedy zase vytvorili
pritazlivé navrhy na pohare, ktoré sme
vyuzili pri predviano¢nom posedeni. (bm)

: »
__i?-
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Tesne pred odchodom na vianoc-
né prazdniny sa na nasej Skole konal
v poradi uz druhy Swap. Swapovanie
je vzdjomna vymena oblecenia a za-
roven Ucinny a priatelsky sposob, ako
dat svojmu peknému, nepoSkodenému
a vycistenému obleceniu druhd Sancu.
Tento rok sa pridali k obleceniu aj kni-
hy a plysové hracky, ktoré boli ako prvé
prec¢. Bolo prijemné sledovat, ako sa
pomaly ludia/studenti ucia vyuzivat ne-
vyuzité. A aké su vyhody swapovania?
Zbavite sa veci, ktoré zbytocne zabera-
ju miesto. Usetrite peniaze. Dobry po-
cit. Studenti maju z tohto procesu vel-
mi dobry pocit. Existuju psychologické
Studie, ktoré dokazuju, Ze darovanie nas
ovela viac naplha nez samotné nakupo-

vanie. Setrite Zivotné prostredie tym,

Ze svojim nepotrebnym veciam najdete
noveé vyuzitie a stcasne ich niekto druhy
znova nemusi kupovat, znizite zataZzenie
Zivotného prostredia odpadmi, ktoré by
Medziludské benefity. Pri
swapovani si mbzete vytvorit nové alebo

inak vznikli.

utuzit uz existujuce kamaratske vztahy,
ale aj organiza¢né schopnosti. Studenti
zo IV. GMB triedy si vytvorili plagaty,
kupony, zozbierali oblecenie, cell akciu
naaranzovali, zorganizovali a aj so zave-
recnym videom z celej akcie.

Mgr. art. Barbora Molnarova

Foto: Barbora Molnarova



Pri. navsteve partnerskej skoly
v Prahe, kde sme boli so studentmi na
workshope, som videla na polickach na
katedre grafiky odtlacky kvetin v sadre.
V hlave sa mi vynorilo mnozstvo otazok,
ale viete, hrdost mi nedovolila opytat sa.
Tak som zacala hladat na internete, ale
nebolo tam ni¢, ¢o by uspokojilo moju
zvedavost. Tak som sa v duchu pokarha-
la za to, ze som hrala hrdinku a neopy-
tala sa. Pustila som sa do experimento-
vania. Najprv som odtlacila levandulu do
hliny, spravila si ohradku a zaliala sadrou.
Tento proces sa mi ale zda velmi zdlhavy
afinan¢ne viac naro¢ny. Cistejsi a lac-
nejsi variant je kupit si samo tvrdnucu
hlinu a do nej odtlacit vopred vysuse-
né vylisované kvety. Ma to vsak nevy-
hodu oproti sadre. Ta sice vytvrdne, ale
ked hmotu namocite (navalanim farby),
jej povrch zmakne a mozete si matricu

Foto: Barbora Molnarova

poskodit. Preto treba matricu pred tla-
¢enim naimpregnovat, aby uz nenasala
farbu do seba. Pri tlaci treba v tomto pri-
pade pouzit papier s graméazou okolo 30
g/m?, najlepsie ryzovy. Takyto odtlacok
sa da krasne vyuZzit napr. na dizajn caju,
krému, skatule na prepravu zivych kve-
tin a podobne.

Mgr. art. Barbora Molnarova
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Ekologické Vianoce, ale aj bezng dert

Ta pred Vianocami 18. 12. 2024
sme mh p ol s nek skovou organia ci-
ou ADELE Slovakia workshop na tému
Ekologické Vianoce, ale aj bezny den.

Na Vianoce sa tesi asi kazdy. Chceme
byt so svojimi blizkymi, chceme im
dat aspon jeden darcek pre potesenie.
Pripravujeme sa, balime darceky, varime
Speciality, pecieme kolace. Vo vire ra-
dosti si neuvedomujeme, kolko odpadu
pritom vznika. Mozno si po Vianociach
vsimneme velké kopy odpadu pri odpa-
dovych kontajneroch, mozno sa aj na
chvilu zamyslime: Kolko odpadu sme
pridali na tu kopu? Je naozaj na nas, aké
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budu nase Vianoce a aj dni po nich.

Dalsou ¢astou workshopu boli sku-
pinové aktivity. Rozdelili sme sa na styri
skupiny a riesili zaujimavé témy:

1. Ekologicka doprava - tejto témy
sa zhostili chlapci, zamysleli sa nad do6-
sledkami dopravy na Zivotné prostredie.

2. Ekoldgia v kuchyni - tému riesil
zmieSany tim, v kuchyni vznikd pomer-
ne velké mnozstvo odpadu, rozmyslali aj
nad plytvanim potravinami.

3. Ekologickd hygiena v kupelni -
tak tuto tému riesili dievcata, napadov
bolo neurekom, hlavnym bodom bola
kozmetika, ale pozreli sa aj na cistiace

prostriedky, na uskladfiovanie v znovu
pouzitelnych obaloch.

4. Ekoldgia v Sporte - tlto tému rie-
Sili tiez dievcata, zistili, Ze napriklad golf
patri medzi Sporty, ktoré vyrazne zata-
Zuju Zivotné prostredie.

Vsetky timy prezentovali riesenia
svojich tém a d sk sia bola naozaj za-

ujimava.

Il. GMB




Tri Sipky v trojuholniku:
Univerzalny znak recyklacie

Najznamejsim symbolom je troju-
holnik tvoreny tromi Sipkami. Tento
medzindrodne uznavany symbol pred-
stavuje recyklovatelnost materialu.

Co znamenaju ¢isla v strede troju-
holnika?

Cisla v strede recykla¢ného trojuhol-
nika sluzia ako identifikacny kod materia-
lu, ktory pomaha pri triedeni odpadu.
Kazdé cislo predstavuje konkrétny typ
plastu alebo materiélu, pricom nie vset-
ky su recyklovatelné rovnakym spbso-

bom.

) N
re in
a =
\s) =

Tu je prehlad najcastejsich oznaceni:

o 1 -
Pouziva sa na vyrobu flias a potravino-
vych obalov. Lahko sa recykluje, preto
patri
plasty.

e 2 - HDPE (vysokohustotny polye-

PET (polyetyléntereftalat):

medzi najcastejsie recyklované

tylén): Najdete ho v obaloch od cistia-
cich prostriedkov, pracich gélov ¢i mlie-
ka. Odolny a Siroko recyklovatelny.

e 3 - PVC (polyvinylchlorid): Pouziva
sa menej casto, napriklad na obaly od
olejov alebo plastové félie. Jeho recyk-
lacia je vSak komplikovana a obmedzena.

e 4 — LDPE (nizkohustotny polyety-
lén): Casto sa vyskytuje na igelitovych
taskach, sackoch alebo zmrstovacich fo-
liach. Nie vzdy je recyklovatelny.

e 5 - PP (polypropylén): Typicky pre
obaly od potravin, ako su tégliky na jo-
gurty ¢i viecka. Je pevny a coraz viac sa
recykluje.

e 6 — PS (polystyrén): Pouziva sa na
jednorazové tacky ci tégliky, no jeho re-
cyklacia je narocna.

e 7 - Ostatné: Oznacuje materialy
mimo uvedenych kategorii, ako su kom-
pozity alebo bioplasty. Ich recyklovatel-
nost zavisi od Specifického druhu a do-
stupnej technologie.

& S
7 2"
\3 Lo

Dalsim ¢asto zamiefianym symbo-

PAP

lom je ,zeleny bod“ - dva prekryvajlce
sa Sipkové obliuky v kruhu. Tento znak
neoznacuje recyklovatelnost, ale fakt,
ze vyrobca prispel do systému zberu a
recyklacie obalov. Je to zaruka, ze firma
podporuje ekologické spracovanie od-
padu, no nehovori ni¢ o samotne] recyk-
lovatelnosti obalu.

Ak vidite ikonku s listom alebo text
,kompostovatelné®, obal patri do biolo-
gicky rozloZitelného odpadu. To zname-
na, ze material sa v urcitych podmien-
kach rozlozi na prirodné zlozky, c¢im
nezatazuje zivotné prostredie. Pozor
vsak na to, aby ste si tento symbol ne-
pomylili s oznacenim ,bioplast®, ktory
moze byt recyklovatelny, ale nie vzdy
kompostovatelny.

Ako spravne triedit odpad podla
symbolov?

1. Kontrolujte cistotu obalov: Pred
vyhodenim do spravneho kontajnera
odstrante zvysky jedla, napojov alebo
inych necistot. Znecistené obaly mozu
znehodnotit cely obsah recyklacnej na-
doby.

2. Pozrite si cislo v trojuholniku:
Podla typu plastu zistite, ¢i material patri
do plastového odpadu alebo je potreb-
né ho vyradit inak.

3. Separujte
Odstrante viecka, kovové prvky ¢i etike-

doplnkové  casti:
ty, ktoré mézu patrit do inych kontajne-
rov.

Nabuduce, ked budete vynasat od-
pad, zastavte sa na chvilu a pozrite si
symboly na obaloch. Kazdy obal, ktory
spravne vytriedite, prispieva k zniZeniu
odpadu na skladkach, uUspore prirod-
nych zdrojov a podpore cirkularnej eko-
nomil .

Zdroj: www.europapier.sk
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Uz od zaciatku Skolského roka sa
zacalo hovorit o lyzovacke. Cas rychlo
ubiehal. Ani sme sa nenazdali a zrazu
sme stali v nedelu 26. 1. 2025 pred na-
Sou Skolou, nakladali sme batozinu a ly-
Ziarsky vystroj do autobusu.

Cestou v autobuse sme sa velmi
dobre zabavali a robili hudobny program
so spevackou vlozkou. Po prichode do
obce Bystra sme sa ubytovali v penziéne
Bystrinka, kde sme dostali podrobné po-
kyny od nasich ucitelov, aby sme vedeli,
¢o nas caka a ako sa spravat @.

Prvé dva dni sme stravili v lyZiarskom
stredisku na Taloch. Hned pocas prvého
dna lyZzovania sme sa rozdelili na Styri
skupiny podla nasich zruc¢nosti. V skupi-
nach sme lyzovali s mensimi presunmi
Ziakov s nasimi instruktormi po zvysok
tyzdna.

llustracie: Nikola Stefanikova

V stredu sme sa presunuli do lyziar-
skeho strediska Myto pod Dumbierom,
kde sme lyZovali az do piatka. S presu-
nom na novy svah prislo aj pekné sinec-
né pocasie, citili sme sa ako na jarnej
lyzovacke. Skvelé bolo aj to, ze v oboch
strediskach nebolo vela ludi, a tak sme
sa skutoc¢ne ,vylyZovali do mrtva“.

Kazdy den po navrate do penziénu
sme si oddychli, aby sme boli pripraveni
zvladat kazdy nasledujuci den. Niektorf
sa rozhodli vyuzit stredu poobede na
hry v bazéne alebo relax v teplej virivke.

Po veceri sme mavali zhodnotenie
dna a dostavali sme pokyny na dalsi den.
Zaroven sme mali prednasky (vyucbu)
o lyzovani pre zaciatoc¢nikov, stredne po-
krocilych a pokrocilych. Samozrejme, ne-
mohol chybat ani Biely kédex, ktory ho-
vori o pravidlach spravania sa na svahu.

Zvysok volného casu sme si niektorf
kratili v herni pri biliarde alebo stolnom

futbale, ale aj ,klabosenim® na izbach.
A tak sa nadvazovali nové priatelstva...

Napriek tomu, ze ku koncu tyzdna
sme uz boli vSetci unaveni, sa nestal
Ziadny Uraz. V piatok 31. 1. 2025 sme sa
po poslednej zaberacke na lyziach vra-
cali do Bratislavy. Cestou si niektori od
Unavy aj pospali.

Na zaver by sme sa chceli podakovat
nasim ucitelkdm za snahu a trpezlivost
pri lyzovani, a nielen pri fiom &). Vdaka
patri aj pani instruktorke Takacovej a p.
instruktorovi ,gazdovi“ Lukasovi taktiez
za velkl trpezlivost. Velkd vdaka patri
pani ucitelke Pistlovej, ktord pre nas cely
kurz zorganizovala.

Ziaci |. roénika

Foto: Ucastnici zajazdu






